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MOTIVACIÓN 

CAPITALISMO VS COMUNISMO 

La Guerra Fría es el período de enfrentamiento entre los bloques occidental-capitalista y oriental-

comunista que tuvo lugar entre el fin de la Segunda Guerra Mundial y la caída de la URSS. Este 

enfrentamiento se desarrolló en distintos niveles, como el político, el ideológico, el económico, el 

tecnológico, el militar y hasta el informativo. Y como ninguno de los dos bloques tomó jamás 

acciones directas contra el otro se denominó al conflicto "Guerra Fría". 

EXPLICACIÓN 

La Guerra Fría fue un enfrentamiento político, económico, social, militar, informativo, científico y 

deportivo iniciado al finalizar la Segunda Guerra Mundial entre el llamado bloque Occidental 

(occidental-capitalista) liderado por Estados Unidos, y el bloque del Este (oriental-comunista) 

liderado por la Unión Soviética. 

EJERCICIOS 

1. ¿QUÉ ES LA GUERRA FRÍA? 

R/=La Guerra Fría fue un enfrentamiento político, económico, social, ideológico, militar e 

informativo iniciado tras finalizar la Segunda Guerra Mundial entre el bloque Occidental, liderado 

por los Estados Unidos, y el bloque del Este, liderado por la Unión Soviética. 

2. ¿QUÉ PAÍSES SE ENFRENTARON Y POR QUÉ SE ENFRENTARON? 

R/= La Unión Soviética y los Estados Unidos comenzaron a competir por la influencia en América 

Latina, Oriente Próximo y los estados recién descolonizados de África y Asia, donde el comunismo 

tenía una gran fuerza y donde se vivieron enfrentamientos tales como la Emergencia Malaya o la 

guerra de Indochina. Después de la crisis de los misiles cubanos, comenzó una nueva fase que vio 

cómo la ruptura sino-soviética –entre la la República Popular China y la URSS– complicaba las 

relaciones dentro de la esfera comunista, mientras que Francia, aliado de los Estados Unidos, 

comenzó a exigir una mayor autonomía de acción llegando incluso a abandonar la OTAN. La URSS 

invadió Checoslovaquia para reprimir la Primavera de Praga de 1968, mientras que Estados Unidos 

experimentó una agitación interna del movimiento de derechos civiles y la oposición a la guerra de 

Vietnam. En las décadas de 1960 y 1970, un movimiento internacional por la paz se arraigó entre 

los ciudadanos de todo el mundo. Se produjeron movimientos contra las pruebas de armas 

nucleares y por el desarme nuclear, con grandes protestas contra la guerra. 

3. ¿QUÉ TERRITORIOS ESTUVIERON BAJO LA INFLUENCIA DE CADA POTENCIA? 

R/= Fueron muchos, te recomendaría que buscaras sobre la OTAN y Estados del Pacto de Varsovia. 

Algunos ejemplos serían: 



-OTAN: Bélgica, Canadá, Francia, Dinamarca, Italia, Países Bajos y Noruega 

-Pacto de Varsovia: República Democrática de Alemania y República Popular de China Territorios 

bajo influencia: Vietnam, Bangladesh, África, Cuba y El Salvador 

4. ¿POR QUÉ EL SISTEMA SOCIALISTA DE CUBA SE CONVIRTIÓ EN UNA AMENAZA PARA ESTADOS 

UNIDOS? 

R/= En América Latina, el Socialismo del Siglo XXI es un proceso cuyos orígenes se remontan al 

menos a las luchas por la Independencia del colonialismo español. Antecede con mucho a la 

instauración del socialismo real de la Unión Soviética que tiene antecedentes históricos, contexto 

y características diferentes. Si bien los objetivos del Socialismo del Siglo XXI están definidos, no lo 

está su meta temporal porque el socialismo es un proceso siempre perfectible. Se avanza a 

velocidades distintas en cada país de acuerdo con sus condiciones objetivas propias. Por eso 

mismo, tanto se avanza como se retrocede, aunque manteniendo siempre el futuro socialista 

como objetivo, en tanto se frena al neoliberalismo y se pone en evidencia al capitalismo y al 

imperialismo. Al ideario de Martí, Fidel y el Che se le suman los idearios de Bolívar, Mariátegui, 

Allende, Chávez, y de los pueblos indígenas, entre otros, para inspirar este proceso cuyas 

características fundamentales son la solidaridad; la democracia participativa e inclusiva; una nueva 

ética; y una nueva forma de gobernar y hacer política. 

5. ¿QUÉ SISTEMAS POLÍTICOS Y ECONÓMICOS CARACTERIZAN A CADA UNA DE LAS POTENCIAS? 

EXPLICAR CADA UNO DE ELLOS 

R/=a carrera armamentística vivió un nuevo impulso, reavivándose la rivalidad nuclear. Mientras 

tanto, la Unión Soviética incrementaba su presencia militar en países como Afganistán, 

Mozambique, Angola y Etiopía. Sin embargo, la intervención militar rusa en Afganistán resultó 

desastrosa para los soviéticos, cuya reputación internacional quedó gravemente erosionada, 

mientras la guerra causaba profundas secuelas en el seno de Rusia. En 1981 Ronald Reagan ganó 

las elecciones de los Estados Unidos y, tratando de devolver a Estados Unidos su hegemonía y su 

prestigio, apostó por lo que se conoció como “guerra de las 

galaxias”, un sistema de defensa para proteger a Estados Unidos de posibles ataques nucleares 

soviéticos. A pesar de las fuertes tensiones entre las dos grandes potencias militares del mundo, 

prevaleció el deseo de mantener la paz. Un acontecimiento decisivo en el final de la Guerra Fría 

fue el ascenso al poder de Mijaíl Gorbachov en la Unión Soviética (1985). La carrera 

armamentística había exigido considerables esfuerzos económicos a Estados Unidos y a Rusia y 

Gorbachov, se mostraba decidido a embarcarse en una importante agenda de reformas y de 

acercamiento a occidente. En estos años occidente y el mundo comunista acercaron posturas. Esto 

se plasmó en acuerdos de desmantelamiento de armas nucleares, en el establecimiento de 

relaciones entre Estados Unidos y en la retirada soviética de Afganistán. Ambos polos caminaban 

hacia el entendimiento, el bloque comunista quedó desmantelado y 



el muro de Berlín cayó en 1989. Pese a que el Pacto de Varsovia quedó disuelto, en el mundo 

occidental, la OTAN continuaba activa. 

6. ELABORAR UN CUADRO SINÓPTICO CON LAS CAUSAS, CARACTERÍSTICAS Y CONSECUENCIAS DE 

LA GUERRA FRÍA 

7. ¿QUÉ ES LA OTAN? 

R/= La Organización del Tratado del Atlántico Norte (OTAN) tiene sus orígenes en la firma del 

Tratado de Washington de 1949, mediante el cual diez países de ambos lados del Atlántico 

(Bélgica, Canadá, Dinamarca, Estados Unidos, Francia, Islandia, Italia, Luxemburgo, Noruega, 

Países Bajos, Portugal y Reino Unido) se comprometieron a defenderse mutuamente en caso de 

agresión armada contra cualquiera de ellos. 

 

8. ¿PORQUE LA UNIÓN SOVIÉTICA CREO EL PACTO DE VARSOVIA? 

R/=El principal objetivo de este pacto consistía en la defensa mutua, entre los países que lo 

componían, ante cualquier ataque capitalista. Se pretendía modernizar las fuerzas armadas y las 

maniobras comunes, y asimismo buscar la integración de dispositivos de defensa aérea entre 

países de Europa Oriental y la URSS. 



9. ¿POR QUÉ ESTADOS UNIDOS ESTABLECIÓ EL PLAN MARSHALL?, ¿A QUIÉN BENEFICIABA Y CUÁL 

ERA SU IMPORTANCIA? 

 

R/= El Plan Marshall fue un programa impulsado por Estados Unidos tras la Segunda Guerra 

Mundial para ayudar a los países europeos a recuperarse de la destrucción provocada por el 

conflicto. Fue presentado en 1947 por el secretario de Estado George Marshall, y, aunque su 

nombre oficial era European Recovery Plan (‘Plan Europeo de Recuperación’), pronto se lo conoció 

como Plan Marshall. En virtud de este plan, Estados Unidos ofreció asistencia técnica y 

administrativa a los países europeos, así como 13.000 millones de dólares para reactivar sus 

economías. En un inicio, esta ayuda consistió en el envío de alimentos, combustible y maquinaria, 

y más tarde en inversiones en industria y préstamos a bajo interés. Los dos países que más 

asignaciones recibieron fueron el Reino Unido y Francia. Italia y Alemania también recibieron 

importantes ayudas, a pesar de que habían sido enemigos de Estados Unidos durante la guerra. 

 

  

 

  

 

  

 

  

 

  

 

  

 


