
1. Sabes en qué consiste los siguientes elementos de la poesía: verso, estrofa, rima, 

métrica. 

Verso: Es cada una de las líneas de una poesía, que en conjunto dan la capacidad de 

expresión. 

 Estrofa: Es el conjunto de versos que se ajustan a un ritmo y a una medida determinada 

a lo largo del poema. 

Rima: Es la repetición o semejanza entre dos o más versos a partir de la última vocal 

acentuada. 

Métrica: es una rama de la lingüística que clasifica los versos y las rimas con el fin de 

definir diferentes maneras a la hora de escribir poemas. 

2. Escribe el título de dos poemas que conozcas o hayas leído. Identifica paratextos. 

 

3.  Ojea el poema antes de leerlo detenidamente. ¿Qué palabra se repite al iniciar varias 

estrofas? ¿Podrías decir que esta palabra indica que el poema es una especie de 

confesión? ¿Por qué? Explica recursos. 

 

La palabra que más se repite al iniciar cada estrofa es: “Yo”. Y si se podría decir que es 

una especie de confesión dependiendo del concepto que usemos, ya que una confesión 

también puede ser una declaración voluntaria de una idea de manera explícita.  

4. Identifica la rima en el poema 

El poema “Yo soy un hombre sincero” lleva una rima consonante ya que al final de los 

versos se repiten las mismas vocales y consonantes. 

DURANTE LA LECTURA 

1. Indica el mensaje que transmite el poeta en la primera estrofa. 

El autor nos da una breve introducción a su manera de pensar, indicando sobre todo que 

es una persona sincera. 



2. Menciona las cosas que el poeta expresa de su tierra en la estrofa III 

Da a entender de que su tierra ha pasado por mucho daño y dolor a causa de personas 

ajenas a su tierra, probablemente extranjeros. 

3. Explica a qué se refiere el poeta con: dos veces vi el alma (Estrofa VII). 

Probablemente se refiere a que solo dos veces en su vida experimento un dolor tan 

grande, cuando “murió el viejo”, y cuando ella le dijo “adiós”. 

4. Explica: Por qué podríamos decir que con estos recursos poéticos: “mano osada” 

“estrella apagada” (Estrofa XIV) el poeta expresa que ha vivido momentos de 

peligro. 

Mano osada: mano que no se detiene ante el peligro 

Estrella apagada: para mí cuando una estrella se apaga que es como la luz 

que lo ilumina a uno y cuando se apaga salen los peligros 

 

5.  Identifica las palabras que le dan ritmo a esta estrofa (XVI) 

Respuesta: 

   Constante, razón, diamante y carbón 

Explicación: 

Porque terminan con las mismas letras constante 

Diamante 

 

DESPUÉS DE LEER 

1. Frente a cada una de las siguientes ideas, escribe el número de la estrofa del poema 

en la que se 

encuentra. 

a. la mujer que ha hecho sufrir a un hombre . Estrofa VI. 



b. primero está la mitad y luego el amor. Estrofa XI. 

c. el agua quieta es el reflejo del fin. Estrofa XIII. 

d. el amor a la patria exige morir en silencio por ella. Estrofa I. 

e. la tierra donde quedamos sepultados de Lanús frutos. Estrofa XVII. 

f. despojarse de títulos y honores .Estrofa XVIII. 

 

2. Escribe lo que el poeta dice acerca de los siguientes elementos de la naturaleza. 

a. El águila. 

 La vio herida volar al azul sereno 

b. Las mariposas. 

Las ve salir de los escombros 

C. La fruta. 

Que ya no esta en el camposanto 

d. La víbora. 

 La ve morirse en su guarida 

e. El arroyo. 

Escucha el murmuro del silencio 

f. Las tierras y el mar. 

 Escucha un suspiro 

g. La estrella. 

Puso sus manos osadas en estas cuando calleron en su puerta 

h. La noche oscura. 

en esta vio los rayos de lumbre 

I.las yerbas y las flores. 

Conoce los nombres extraños de estas 


