Desde sus origenes, el hombre, en su empeiio por
comprender y modificar la naturaleza, ha ido acumulando
un conocimiento que llamamos ciencia.

Pero una cosa es este saber y otra la sabiduria,
que es, sobre todo, el conocimiento de nosotros mismos.
Al igual que la ciencia (que es una forma del saber),
la sabiduria puede producir transformaciones,
pero no en la naturaleza sino en nuestra forma de actuar.
Esto nos permite guiar nuestra vida por el camino
de la armonia y de la paz.
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Soledad descubre
que la abuela es sabia

'.\r @-J oledad esta ansiosa; espera la lle-
gada de la companera que mas
A quiere: su amiga Maria Florencia
(ella prefiere llamarla “Flor”, que es mas
cortito v mas carinoso).

Mientras su mama prepara tostadas y ga-
lletitas dulces, calienta el café y saca la le-
che del refrigerador, le pide que se tran-
quilice un poco.

La abuela Cristina la llama al balcén v la
invita a esperar juntas, alli, a Florencia.
—Yo también me entusiasmaba cuando
mis companeras de la escuela primaria
venian a jugar a casa. Lastima que no pu-
de terminar la escuela secundaria; alli
también tenia buenas amigas.

De pronto Soledad dio un salto; por la es-
guina venia Flor. Bajo apurada la escale-
ra, v abrio la puerta antes de que su ami-
ga tocara el timbre. Le present6 a la ma-

iy 1
abio es quien busca desa-
rrollarse como persona, I
dandole un sentido mas

humano, responsable vy madu- l
ro a su vida.
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ma v a la abuela, le explico que su herma-
no estaba en la clase de dibujo; y su pa-
pa, trabajando.

[ as dos nifias tomaron el café con leche,
hablaron de la escuela y jugaron hasta
que llegé la hora en que Maria Florencia
debié volver a su casa.

~Me gust6 mucho tu amiga Flor —dijo su
abuela—, es muy buena.

—Eso que sélo la viste un rato, abuela.
—Estuve un rato con ella pero, sin embar-
go, fue suficiente para conocerla. Sucede
que conoci mucha gente y me basté con
mirar a tu amiga a los ojos: esos 0jos no
mienten. Ademas, dijo cosas lindas de sus
compaferos, no criticé a nadie y, cuando
hablé de Marcelo, ese nino que es tan tra-
vieso, dijo que lo comprendia...

—Abuela, aunque no hayas terminado el
secundario, jeres un genio!; no me voy a
olvidar de mirar a la gente a los ojos.
—No, Soledad, no soy un genio. Es que a
lo largo de mi vida fui aprendiendo a co-
nocer a la gente; no basta con mirar a los
0jos, es necesario haber co-
nocido muchos ojos y, por

supuesto, haberse equivoca- |,
do muchas veces.
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-~ & "a sabiduria es una virtud, tal vez
¢ \a-la mas dificil de definir. No cual-
) V- quiera es sabio v, sin embargo, la
sabiduria es un ideal que cultivan mu-
chas personas.

En el curso de la vida son tantas las co-
Sas que nos pasan, tantas las que pensa-
mos o0 sentimos o deseamos... Se nos
presentan la felicidad. el éxito. los lo-
gros, las victorias. Y también el dolor.
los problemas, las derrotas.

Todas estas cosas hacen de nosotros lo
que somos, porque hay una ensenanza
en todo lo que nos sucede, v depende de
NOSOITOS que esta ensenanza sea prove-
chosa. Asi, cuando decimos que alguien
es sabio, sin importar la edad ni los estu-
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1 camine hacia la sabiduria
congiste en tratar de extraer de
cada experiencia una ensenanxa.

el
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aQué es la sabiduria?

dios que tenga, sostenemos que con su
experiencia ha ganado equilibrio, noble-
za v hasta sencillez en su trato con las
demas personas.

Pero este hombre sabio jes tan perfecto
que no se equivoca nunca? No. Quiza
sea tan sabio porque se equivocé mu-
chas veces y supo sacar una ensefianza
de sus errores.

¢Y los ninos? ¢Tienen que esperar a ser
viejos para ser sabios?
Tampoco, porque los nifos
tienen inclinaciéon a la ver-
dad vy a aprender, v donde
hay verdad v deseo de co-
nocer se esta cerca de la
sabiduria.
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No ignoremos 1o que pasa

a nuestro lado

| astrbnomo vivia con la cara pega-

‘ qda a su telescopio. Conocia los ca-
{ nales de Marte, los anillos de Satur-

no v los hielos de Plutén. Conocia el nombre
de cada uno de los crateres lunares. Por mo-
mentos, de tan ensimismado que estaba en
sus importantisimos estudios, ni se acordaba
que a su lado estaba el senor que desempol-
vaba las lentes del telescopio, ordenaba sus
complicados apuntes v le daba de comer al
gato. Un dia, este senor, que se llamaba Jo-
se, lo distrajo de sus observaciones:
—Profesor, necesito hablarle.
Con fastidio, el astronomo aparto su vista
del telescopio v mir6é a su empleado.
—¢Qué quiere decirme?
—Disculpe que lo distraiga, pero hoy necesi-
to retirarme mas temprano.
El cientifico lo mir6 un poco molesto; no
podia comprender como, mientras él estu-
diaba cuerpos celestes, orbitas y eclipses,
estrellas gue se encontraban a millones y
millones de kilémetros, ese hombre habia
estado muchisimo tiempo sin levantar la

mirada al cielo.
Sin te-
ner en %
cuenta el @
pedido que
segundos
antes José le ¥
habia formu-
lado, le dijo:

-¢No siente
curiosidad por
acercarse al te-
lescopio vy ob-
servar las ma-

ay muchos sabios que no son cientificos.
Hay muchos cientificos que no son sabios.
La sabiduria es mucho mas que una suma
de conocimientos. Es desarrollarse como persona,
generosa y responsablemente.

ravillas del universo?
~Ocurre, sefnor, que aqui cerca, en nuestro

planeta, en nuestro pais, en nuestra pro-

vincia, hay rios que se desbordaron y mu-

chos de nuestros campesinos necesitan

ayuda. Mi esposa prepar6 una bolsa con

algunas ropas que ya no usamos, ¢sabe?

Por eso me iré antes, con su permiso, pa-
ra llevarles esta pequena ayuda. Otro dia
aceptaré su invitacion; habra tiempo para
observar esos mundos tan lejanos...

El astronomo quedé sorprendido y pensa-
tivo. Luego dijo:

_José, he descubierto cosas muy impor-
tantes, sin duda, con mi telescopio, pero
hoy descubri aqui, muy cerca mio, que
existen cosas tan importantes como los
mundos lejanos que estudio dia tras dia.
Acostumbrado a mirar le-
jos, no pude ver la impor-
tancia de lo que me rodea,
quiza, por lo cerca que esta-gl¥f
ba. jGracias, José, por ha- §
cérmelo comprender!
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