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“Te has preguntado alguna vez

) Quién eres ti
cuidas tu mundo

brar en ti y en los
Los seres humanos nos preguntamos sobre tanas cosas:

dura una leccién? ;Qué alrura tiene un drbol2 ;A qué temperatura hierve ¢l agua?
éemo mejorar las cosechas? ;Cudles de las plantas que nos rodean son medicinales,
cusles comestibles y cudles venenosas? ;Por qué la gente en lugar de amarse se odia y en
lugar de ayudarse se envidia? Y tantas otras preguntas

y la mediocridad.
no puedes vi

Pero, las preguntas mds importantes que todo ser humano debe hacerse son:
imente; realiza los

ente cercana a ti oo N
Quién soy yo?

mundo N 5
:Cémo soy yo?
ari bondad N

¢Te has hecho alguna vez tales preguntas:
objeto de esta leccién.

iles han sido tus respuestas? Esc es el

“SOLO UNA
PREGUNTO: ;

ABRAS. FUE CUANDO ALGUIEN ME
(Jalil Gibrin. Poeta libanés).
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T — . SOY SOCIAL. Ello imp
¢TU QUIEN ERES? vora &
Las respuestas que se dan mds a menudo son: SOY ESTETICO. Ello i
+ Soy fulano de tal... Ese es tu nombre ;Pero ri? SOY TRASCENDENT

8 A ) futuro, cultivarse...
.+ Soyde.. Allf naciste ;Pero ti?

+ Soy hijo d Esos son tus padres ;Y ri? (.. Ello implica: (an

+ Vivoen.. Allf vives ;Pero tliz
+ Soy estudiante, trabajador... Eso haces ;Pero t?

+ Soy hombre, muje Ese es tu sexo ;Pero tii?

+ Soynifio, joven... Esacs tuedad ;Pero o2

No te estoy preguntando qué eres, ni dénde vives, ni qué haces sino ;QUIEN ERES?

i AQUIALGUNAS R
dir otras y enriquece

PUESTAS... Con algunas de sus implicaciones... (Procura

mplicac

SOY UN CUERPO. Ello implica: ocupar un espacio; estar en un mundo...

SOY UN SER VIVO. Ello implica: sentir, sufrir, enfermarse, nacer, morir...
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No te estoy preguntando qué eres, ni dénde vives, ni qué haces sino ;QUIEN ERES?

HE AQUI ALGUNAS RESPUESTAS... Con algunas de sus implicaciones... (Procura

afiadir oras y enriquecer las implicaciones) <

SOY UN CUERPO. Ello implica: ocupar un espacio; estar en un mundo. )
)Y UN SER VIVO. Ello implica: sentir, sufrir, enfermarse, nacer, morir. e

SOY SEXUADO. Ello implica: ser atraido por el otro sexo, gozar, ser papd 0 mami.

SOY AFECTIVO. Ello implica: alegrarse, entristecerse, angustiarse.

]
SOY COMUNICATIVO. Ello implica: expresarse, manifestarse. °
SOY INTELIGENTE. Ello implica: resolver problemas, analizar, aprender, crear.
SOY RACIONAL. Ello implica: preguntarse, responderse, argumentar. °

SOY LIBRE. Ello implica: tomar decisiones, responsabilizarse
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