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TEMA:  LA FAMILIA Y EL DESARROLLO DE LA PERSONALIDAD 

Objetivo: Reconocer dentro de las múltiples funciones de la familia, el de el desarrollo de la 

personalidad permitiendo la proyección y consolidación de un futuro fundamentado en principios y 

valores ético-morales. 

Motivación: 

En el siguiente enlace encontrarás una presentación en Prezi sobre: Influencia de la familia en el 

desarrollo de la personalidad.  

URL: https://prezi.com/akzudlikeldv/influencia-de-la-familia-en-el-desarrollo-de-la-

personalidad/ 

Explicación: 

Antes de explicar la importancia de la familia en el desarrollo de la personalidad, es importante 

que veamos algunos conceptos: 

 

PERSONALIDAD: 

La personalidad tiene la característica de ser 

única, dinámica y temporal. Se va construyendo 

en el transcurso de la vida con las distintas 

experiencias y vivencias que vivimos, la 

educación y formación que recibimos ya sea de 

los padres, de la escuela, universidad, trabajo, 

etc. 
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CARACTER: 

El carácter tiene que ver con lo adquirido, con la relación de nosotros con nuestros padres en 

primera instancia y secundariamente con todos aquellos que en nuestra primera infancia cobraron 

importancia en nuestro mundo emocional. Se enriquece a lo largo de la vida a través de las relaciones 

significativas, cargadas de profunda valencia emocional que dejan una impronta en nuestra forma 

de ser, en nuestra forma de presentarnos y relacionarnos con el mundo. La formación del carácter 

se inicia desde los primeros contactos madre-hijo, brindando al niño las primeras aproximaciones 

para manejar aumentos inesperados de tensión, vividos como secuencia de placer-displacer. Los 

primeros y sucesivos contactos organizan las primeras percepciones que paulatinamente van a 

diferenciar lo externo de lo interno y lo propio de lo ajeno. 

 

TEMPERAMENTO: 

 Por temperamento 

consideramos todo 

el bagaje de lo 

heredado, que va a 

brindarnos las 

primeras 

posibilidades de 

reacción y las 

primeras 

herramientas para 

relacionarnos con el 

medio ambiente. 

 

https://migueldecervantessaavedra.edu.co/
mailto:correspondencia@migueldecervantessaavedra.edu.co


INSTITUCIÓN EDUCATIVA MIGUEL DE CERVANTES SAAVEDRA 
Reconocida oficialmente por la Secretaria de Educación Municipal de Ibagué 

Según la Resolución N° 2729 del 13 de Octubre de 2017 
Código DANE: 173001002475 Nit: 809.001.097-3 

 

 

 Calle 28 N° 4c-115 B/Hipódromo 
Tel: 57(8) 5155543 

https://migueldecervantessaavedra.edu.co/ 

Correo: correspondencia@migueldecervantessaavedra.edu.co 
 

 

Las familias juegan un papel fundamental en el desarrollo de la personalidad de los niños/as; ellas 

son las encargadas de enseñarles lo que pueden y no pueden hacer. Los pequeños tienen que 

aprender que las normas existen. Hay normas en la escuela, en el cine, en el supermercado, para 

pasear por la calle, etc. Si desde casa, los familiares no les enseñan que las normas existen, no 

podemos esperar que se adapten a las mismas, sin dificultades. 

La interacción entre los padres/madres y los hijos/as es continua y gracias a eso se convierten en 

los principales maestros/as de estos, siendo sus figuras primordiales. Son quienes les orientan y a 

quienes el menor utiliza para orientarse. Los observan, se interesan por lo que hacen y por la forma 

en que lo hacen; por lo que dicen y la manera en que lo dicen; y muy especialmente por los 

sentimientos que expresan. A partir de esta información, el niño/a construye ideas acerca de quién 

es, cómo debe ser; y atribuye significados a las experiencias y situaciones que vive. Las relaciones 

que se establecen con los padres/madres son de un inmenso valor. Podemos llamarlas relaciones 

primordiales porque a través de ellas los menores construyen su identidad. Se puede afirmar que 

las figuras parentales siempre están presentes en nuestras vidas, directa o indirectamente, en un 

sentido u otro. La pregunta que surge, entonces, es: ¿en que lugar quedan los padres en el 

tratamiento con niños/as? El entrenamiento o asesoramiento a padres/madres parte de la idea 

central de que su figura y presencia tienen una gran influencia en el comportamiento de sus hijos/as 

y que este es aprendido y puede modificarse. Se considera que con el conocimiento y puesta en 

marcha de los principios y métodos que lo definen, los tutores estarán en condiciones de influir 

positivamente en la conducta de los pequeños y, por tanto, en el desarrollo de la personalidad. 

“La familia es el primer lugar en que el niño/a se mueve y desarrolla. Es aquí donde va a ir 

adquiriendo los hábitos y reacciones típicas de su comportamiento y donde va a estar 

sometido a los primeros modelos de conducta. Ese ambiente familiar es el que irá 

conformando su conducta y el desarrollo de la personalidad” Ps. Mariana Roy. 

Ejercicios: 

Con base en la explicación anterior y su propia consulta del tema propuesto realizar las siguientes 

actividades 

1. ¿Cuál es su temperamento? 

2. ¿Cuáles son sus rasgos de su personalidad? (Puede plasmarlo en una imagen, dibujo, 

historieta, etc) 
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3. Si tuviera que dar cuenta de su carácter. ¿Cómo lo describe? 

4. ¿De qué manera su familia ha contribuido en la configuración de su personalidad y 

carácter? Pide ayuda de sus padres y/o tutores. 

5. ¿En un video no mayor a 3 minutos explicar la contribución de la familia en la configuración 

de la personalidad?  Lo puede cargar en Youtube de modo privado y compartir el enlace 

en la plataforma SINAPSIS. 

Evaluación: 

Entrega completa, ordenada y puntual del desarrollo de la actividad 

Asistencia y participación en clase remota 

Reflexión en video o PPT (Pregunta 5) 
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