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COMPETENCIAS LABORALES GENERALES  

 
Las Competencias Laborales Generales 

(CLG) son el conjunto de 
conocimientos, habilidades, actitudes y 
valores que un joven estudiante debe 
desarrollar para desempeñarse de 
manera apropiada en cualquier entorno 
productivo, sin importar el sector 
económico de la actividad, el nivel del 
cargo, la complejidad de la tarea o el 
grado de responsabilidad requerido. 
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PERSONALES 

 

1. Orientación ética 

2.  Dominio personal  

3. Inteligencia emocional  

4. Adaptación al cambio 

  
 

INTELECTUALES 

 
 Toma de decisiones 

 Creatividad 

 Solución de problemas 

 Atención  

 Memoria  

 Concentración 

 

 



EMPRENDIMIENTO 
1. Identificación de 

oportunidades para crear 
empresas o unidades de 
negocio 

2. Elaboración de planes para 
crear empresas o unidades de 
negocio  

3. Consecución de recursos  

4. Capacidad para asumir el 
riesgo Mercadeo y ventas 

  
 

INTERPERSONALES  
1. Comunicación  

2. Trabajo en equipo  

3. Liderazgo 

4. Manejo de conflictos  

5. Capacidad de adaptación 

6.  Proactividad 

 



ORGANIZACIONALES  

1. Gestión de la información 

2.  Orientación al servicio  

3. Referenciación competitiva 

4.  Gestión y manejo de recursos 

5.  Responsabilidad ambiental 

 

TECNOLOGICAS 
1. Identificar, transformar, innovar 

procedimientos 

2. Usar herramientas informáticas 

3.  Crear, adaptar, apropiar, 
manejar, transferir tecnologías 

4.  Elaborar modelos tecnológicos 

 
 





 

        

 

PRIMER EJERCICIO: 

 
1.Identifico DOS situaciones cercanas a mi entorno (en mi casa,  

mi barrio, mi colegio) que tienen diferentes modos de resolverse. 

 

A. ▲  ESCRIBO la información, opinión y argumentos de otras personas sobre una situación. 

B.▲  Reconozco las posibles formas de enfrentar una situación. 

C.▲  Selecciono una de las formas de actuar posibles. 

D.▲  Asumo las consecuencias de mis decisiones. 

POR MEDIO DE UN CUADRO REALICE EL  EJERCICIO 

 



   COMPETENCIA PERSONAL 

 

SEGUNDO EJERCICIO: 

 
1. ✔  Construyo una visión personal de largo, mediano y corto plazo, 

con objetivos y metas definidas, en distintos ámbitos. 

2. ✔  Reconozco mis fortalezas y debilidades frente a mi proyecto 
personal. 

3. ✔  Identifico las condiciones personales, familiares y del contexto 
que facilitan u obstaculizan la realización de mi proyecto de vida. 

4. ✔  Defino un plan de mejoramiento personal. 

5. ✔  Verifico el avance de mi proyecto de vida. 

6. ✔  Efectúo ajustes a mi proyecto de vida y al plan de acción, si es 
necesario. 

 

ELABORA UN CUADRO POR CADA  ITEM.  

SON 6 CUADROS  




