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MI LLEGADA AL 
MUNDO

Cuando? Dìa ______
Mes______
Año______

Dónde? Ciudad___________

Me Recibieron:

abuelo abuela abuelo abuela

mamá papá

yo
Hermanos Hermanas
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Historia de mi nombre
De quien fue la idea…
Por  qué?

______________________________

___________________________________

____________________________________________

____________________________________________

____________________________________________

____________________________________________

____________________________________________

____________________________________________

____________________________________________

____________________________________________

____________________________________________

Esta historia fue contada y escrita por:________
Quien es mi______________________________
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ASI SOY YO
ÚNICO  E  IRREPETIBLE

Peso:_________________
Estatura:______________
Color de mi piel:_________
Color de mi cabello:______
Color de mis ojos:________

GUSTOS
La parte que más me gusta 
de Mi cuerpo es:_________
Mi alimento preferido:______
Mis pasatiempos:________
_____________________
_____________________
_____________________

Mis cualidades___________
______________________
______________________
______________________
______________________
Mis Debilidades__________
______________________
______________________
______________________
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Mi tipo de sangre:__________
Vacunas recibidas _________________________
_______________________________________
Soy alérgico (a):___________________________
Mi salud se ha visto afectada por:_______________
________________________________________
________________________________________

Datos Importantes

La Meta que quiero alcanzar                                                                                                  

Dibuja la profesión u oficio para la cual te 
quieres preparar
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Así me ven mis amigos

Dibuja a tus mejores amigos y escribe sus nombres

La maestra solicita a cada niño argumentar sobre dicha 
elección.
En parejas intercambian la hoja de trabajo para que su 
compañerito lo dibuje y exprese sus cualidades.
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Así me ve mi Familia

Mi familia construye un cuento donde yo sea el personaje 
Principal.
Socialización del cuento en casa y colegio.

________________________________________

________________________________________

________________________________________

________________________________________

________________________________________

________________________________________

________________________________________

________________________________________

Así me ve mi Maestra
________________________________________

________________________________________

________________________________________
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Las Enseñanzas de Amor
• En el proyecto Amor, he aprendido a: amarme a mi 

mismo, a amar a mis semejantes, a amar a Dios, a 
amar a la naturaleza.

Para mi, Amor es:____________
_________________________
_________________________

Mi Familia

Dios

Mis Amigos

La Naturaleza
Mi colegio

Yo
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Mi Cuerpo y sus expresiones de 
Amor

• Con mis Manos puedo:

Plasmo mis manos y dentro de ellas escribo todas sus 
Expresiones de Amor.
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Mis Pies siempre me han de 
conducir a:

Dentro del camino escribo los sitios a donde mis pies 
me llevaran para lograr la felicidad.
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Mis oídos estarán atentos para 
escuchar a:

En cada onda escribe lo que estás dispuesto a escuchar 
y a quien escucharás
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Mi voz dulce melodía cuando:

Alabo a Dios Digo palabras lindas

Pido disculpas

Pido el favorDoy las gracias

Doy un buen consejo

Coloreo las expresiones que realizo con mi voz

Saludo

Canto

río

Construye con tu familia un poema o canción retomando  
lo aprendido de las enseñanzas de amor
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Mis Ojos destellos de luz cuando:

• Miro la naturaleza y admiro a su creador.

• Dibujo todas las cosas y personas dignas de mirar y 
admirar.
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