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LA CONFIANZA Y EL TRABAJO EN EQUIPO

JQué es la confianza?

Es el fundamento de toda relacion humana. Nadie

puede caminar junto al otro sin tener la certeza

de poder confiar en €l.

e Lee con atencion el siguiente relato y responde.

“A menos que uno pueda tener confianza en la fiabilidad de quienes
le rodean, el mismo esta en peligro. Cuando aquellos con quienes
contamos nos decepcionan, nuestra vida puede volverse un desorden
y aun nuestra supervivencia podria llegar a estar en peligro. La
confianza mutua es el material mas firme para edificar las relaciones
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humanas. Sin ella, toda la estructura se viene abajo. Ser digno de
confianza es una cualidad muy estimada. Cuando la tenemos, se nos
considera valioso. Cuando la perdemos, la gente puede llegar a
pensar que no valemos nada. Deberiamos hacer que otras personas
cercanas a nosotros exhiban esta cualidad y la adquieran. Se
volveran mucho mas valiosas para si mismas y, por lo tanto, para los
demas.

Después de leer el relato,

1. /Porqué es importante conocer y entender la importancia de la
confianza?

2. (Qué puede pasar en una comunidad cuando no existe la
confianza?

3. (Qué haces tu para ser “Digno de Confianza”?

Cuando hablamos de confianza hablamos de
transparencia.

LA CONFIANZA VIENE DE LA MANO DE:

1. Vivir activos: opinando, eligiendo, escogiendo, significandonos.

2. Valorar y congratularnos de nuestras capacidades y posibilidades.

3. Constatar nuestras limitaciones, para saber ser realistas.

4. Afrontar retos y riesgos con prudenciay sensatez.

5. Iniciar y mantener relaciones de calidad, donde la comunicacion
abierta, positivay sincera sea una constante.

6. Dejar de lado la tension y el control continuo.

7. Permitirnos mostrarnos tal cual somos, sin tapujos ni mascaras ni
escudos.

Para que exista una confianza soélida es necesaria la
sinceridad con el otro.
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¢, Qué significa para ti esta frase? Es cierto o no.

Haz un escrito de no menos 15 renglones en letra arial y tamafio
12 donde desarrolles la respuesta al interrogante anterior.

TRABAJO EN EQUIPO

,Qué es?

Implica un grupo de personas trabajando de manera
coordinada en la ejecucion de un proyecto.

“Juntarse es un comienzo. Sequir juntos es un progreso. Trabajar
juntos, un éxito” - Henry Ford.

e Laanterior frase qué significado tiene para ti.

[ ]
Haz un pequefio escrito no menor de 10 renglones y con letra tipo arial
y tamafo 12.

e seguidamente desarrolla estas preguntas:

1. Quérelacion tienen laconfianza, el Trabajo en equipo y la Familia.
(si lo tiene o0 no).

2. Como se puede identificar el trabajo en equipo en las labores del
hogar.

Lee el siguiente cuento y responde:
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El nabo

Una vez un hombre viejo planté un nabo. Todos los dias le regaba y decia:
— iCrece, crece, pequefio nabo, crece y hazte mayor!

Y el nabo crecié y se hizo muy grande y dulce. Entonces, el hombre viejo fue
al campo paraarrancarlo. Y tir6 y tird, pero no consiguio6 arrancarlo de la tierra.
Asi que llamé a la sefiora vieja.

La mujer tiré6 del hombre y el hombre tir6 del nabo. Pero no consiguieron
arrancarlo. Asi que la vieja llamo a su nieta.

La nifia tir6 de la abuela, la abuela tir6 del abuelo, el abuelo tiré del nabo y a
pesar de sus esfuerzos, no pudieron arrancarlo.

Asi que la nifia llamé al perro negro. El perro tiré de la nieta, la nieta tir6 de la
vieja, laviejatir6 del viejo, el viejo tir6 del nabo... pero no pudieron arrancarlo.
Asi que el perro llamo al gato. El gato tird del perro negro, el perro tir6 de la
nifia, la nifiatiré de laabuela, la abuelatiré del abuelo y el abuelo tiré del nabo,
pero no consiguieron arrancarlo.
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Asi que el perro llam¢ a larata. Y larata tird del gato. El gato tiré del perro. El
perro tir6 de la nifia. La nifia tir6 de la abuela. La abuela tir6 del abuelo. El
abuelo tir6 del nabo. Y tiraron, y tiraron y al fin consiguieron arrancar el nabo.

1. Que valor se encuentra descrito en el cuento anterior

2. Qué relacion tiene en este cuento la confianza y el trabajo en equipo

3. Realiza una pequefia historia donde se identifique el trabajo en equipo,

la confianza y la familia.

4. Realiza un dibujo de tu historia.




