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En este taller vamos a desarrollar de manera franca y practica los valores (ya los
hemos escuchado, los sabemos), pero se debe hacer un Redescubrir de ellos,
porque se comete muy seguidamente el error de dar por entendido un término y no
conocerlo de fondo, pasando de esta manera por encima de nuestros iguales.

Te pongo un ejemplo y responde las preguntas de manera sincera:

¢Alguna vez has hablado de amor?

¢ Sientes que eres amado?

¢Amas a alguien?

¢, Qué significa la palabra amor?

Dificilmente has podido dar la respuesta de la ultima sin dudar. Y es por que siempre
estamos hablando de este termino y lo usamos constantemente, pero en realidad al
momento de describirlo o de dar razon de el nos quemados cortos o sin argumentos
por que no conocemos su significado concreto.

Eso mismo sucede con los otros tantos valores que poseemos.

El solo uso de la palabra valores hace que se esbocen en sus caras gestos de
aburrimiento, disgusto y de intolerancia hacia estos, pero descuiden esta vez el
Redescubrir de los valores serd para ustedes un acto de orgullo, donde se
reconoceran de nuevo como jévenes con un sentido de pertenencia y de respeto
por ustedes y los demas.

Asi que empecemos:
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Evocar: Recordar

Debemos evocar para realizar una mirada retrospectiva de la vida a partir de la
relacion consigo mismo y a la luz de la vision futura. Hacer un balance de sus
valores, capacidades, potencialidades, examinar el comportamiento que debe
cambiar, mejorar, y revisar sus actitudes frente a los demas.

Responde:

En el siguiente &rbol ubica en cada una de sus ramas (espacios en blanco) las
respuestas de las siguientes preguntas: pones el numero de la pregunta y la
respuesta.

: Hay alguien que se sienta apoyado por mi?
: Frente a que amenaza debo estar alerta?

: Como es mi relacién con mis vecinos?

: Que le da fortaleza a mi vida (principios)

: con que estoy abonando mi vida?

: cuales son los valores que animan mi vida?
: que logros he obtenido?

: que mala costumbre he dejado?
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: que habitos he adquirido?

10: que significa Evocar — Recordar para ti?




