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ESTRUCTURA MORAL DE LA PERSONA

La estructura moral del ser humano

IAnimal} LSer Humano ]
! l

Conciencia — Inteligencia

LIBERTAD

+
Capacidad D? Elegir

-Comportamiento pre-establecido.
-Se ajusta a su naturaleza.

- La naturaleza le da casi todo

Obligados a dirigir su propia conducta.
hecho.

“El ser humano es libre a la fuerza” (J.P.
Sartre)

“En cada hacer lo que
evitar hacer cualquier cosa™ (Ortega y Gasset)

hacer y

Debemos cumplir con
nuestra obligacion y
debemos evitar hacer lo que
primero se nos ocurra.

(No da lo mismo)

Aranguren y Zubiri distinguen
entre moral como estructura
y moral como contenido

Necesitamos sobrevivir. En principio, recuerda

Xabier Zubiri' que cualquier organismo se ve
enfrentado al reto de ser viable en relacién con
su medio y para ello se ve obligado a
responder a las provocaciones que recibe de él
ajustandose para no perecer. La estructura
basica de la relacién entre cualquier organismo
y su medio es entonces " suscitacion- afeccién-
respuesta "yes laquele permite adaptarse
para sobrevivir.

En el animal la suscitacion procede de un
estimulo que provoca en él una respuesta
perfectamente ajustada al medio, gracias a su
dotacion bioldgica. A este ajustamiento se
denomina "justeza" y se produce de forma
automatica.

En el ser humano, sin embargo, en virtud de
su hiperformalizacién, la respuesta no se
produce de forma automadtica, y en esta no
determinacion de la respuesta se produce el
primer momento bdsico de libertad. Y no sélo
porque la respuesta no viene vya
biolégicamente dada, sino también porque,
precisamente por esta razén, se ve obligado a
justificarla. Sin embargo, esta estructura se
modula de forma bien diferente en el animal y
en el ser humano.
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Véase:

https://www.youtube.com/watch?v=16a0K6nataw

Ejercicio: Diga cual cree que son las diferencias entre la moral del ser humano y la de un
animal.

Responsabilidad moral

Es una condiciéon que se desprende de la
autonomia del ser humano. Por ser autébnomos
somos responsables de nuestros actos.

Esta basada en la libertad sin una no puede darse
la otra, para una persona ser responsablemente
moral debe ser capaz de hacer actos humanos.

COMPONENTES

Es importante tener muy claro los elementos éticos que intervienen en la vida moral de toda
persona:

1. Conciencia

2. Libertad

3. Voluntad

4. Actos humanos

5. Habitos

6. Virtudes

~

. Personalidad moral



https://www.youtube.com/watch?v=l6a0K6nataw
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Conciencia: Etimoldgicamente viene
del latin con y scire saber darse
cuenta de algo, de las cosas y de si
mismo.

e Conciencia moral: Juicio que hace nuestra propia

razon por el cual reconocemos la calidad moral de
nuestros actos. La conciencia es la verdadera voz
interior, el verdadero juez que juzga nuestras
acciones. En la conciencia se siente la felicidad y la
alegria cuando se obra bien o la amargura cuando se
obra mal. Todo ser humano tiene el derecho de
actuar con su propia conciencia y nadie debe ser
obligado a actuar en contra de ella. La conciencia es
la facultad moral de la persona, el centro interior y
el santuario donde uno se conoce en confrontacién
con Dios y con los demas.

e Juicio moral: Es la valoraciéon moral de un acto o de

un comportamiento desde donde se demuestra la
aceptacion de normas que se consideran como mas
adecuadas y obligatorias. Por ejemplo,

cuando decimos que “Pedro hizo bien en
ayudar al herido”, estamos admitiendo la
norma de que se debe ayudar (hacer el bien) a toda
persona.

Libertad:

Capacidad de elegir entre el bien y el mal
responsablemente, de asumir el rumbo de la propia
vida, de autodeterminarse, acorde con su conciencia. El
hecho de ser libres implica tener libertades (politicas,
econdmicas, religiosas, etc.) lo cual no significa que sean
ilimitadas, ya que tienen que entrar en el dmbito de
otras libertades para construir juntos una convivencia
respetuosa de la dignidad de cada cual.

Reflexionar en la libertad es una oportunidad para
considerar lo que tenemos, cémo lo aprovechamos o
desaprovechamos, lo que hemos hecho o dejado de
hacer.
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Voluntad Es la capacidad de los seres
humanos que nos mueve a hacer
cosas de manera intencionada, por

encima de las dificultades,
contratiempos y el estado de animo.
Generalmente la

voluntad opera en dos sentidos:

e De manera espontdnea, cuando la persona se
siente motivada y convencida a realizar algo,
comosalir de paseo, participar en una
reunion, etc.

e De forma consciente, cada vez que la persona
debe esforzarse a realizar las cosas: como
levantarse temprano para ir al colegio o al
trabajo, terminar un oficio a pesar del
cansancio.

Los actos humanos

actos humanos y actos del hombre, ambos ejecutados
por la misma persona, pero que defieren en algo. Los
actos humanos, son aquellos que proceden de la
voluntad deliberada de la persona, Ej.: estudiar, realizar
una accién caritativa, etc. Elementos esenciales en el
acto humano: el conocimiento por parte del
entendimiento y la libre eleccion por parte de la
voluntad. Los actos humanos son el objeto material de
la ética y son los que pueden ser juzgados como buenos
o malos desde el punto de vista de la moral. Los actos
del hombre, carecen de conciencia o de libertad, son los
que hacemos naturalmente, como la respiracidon, la
digestion, etc. Estos actos carecen de moral (son
amorales) y no pueden juzgarse desde la dptica de la
moral como buenos o malos.

Habitos:

La repeticidon de actos en el mismo sentido, genera una
disposicion permanente a actuar de determinada
manera y se le llama hdbito, actitud, costumbre. Ej. el
habito de responsabilidad en el estudio que tiene
un estudiante.

Los habitos pueden ser buenoso malos. Los habitos
buenos, son virtudes, los habitos malos, son vicios.

Virtudes humanas:

Son disposiciones estables, perfecciones habituales de la
persona, actitudes permanentes para hacer el bien
guiadas por la razén. Estds virtudes facilitan el dominio
personal y el gozo para llevar una vida moral buena. Hay
cuatro virtudes fundamentales porque son la base, el
corazon de todas las virtudes. (Justicia, Prudencia).

Personalidad moral

Modo de ser y de comportarse de una
persona, que se adquiere, se forma y se forja a través de
los actos humanos
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SegUn el psicologo
Villegas Besora el ser
. humano se

| caracteriza por ser un
. organismo consciente
ﬁ no solo del mundo
que le rodea a través
de sus sensaciones o
percepciones, sino el
efecto que tienen sus
acciones sobre él. De
este modo, todos sus

actos implican wuna
dimensién moral en
relacion a las
consecuencias que

tienen o que pueden

producir sobre su
entorno  natural vy
social.

Un acto es considerado moral si se
conforma a los criterios que regulan el
comportamiento social, pero el criterio

Ultimo que puedan evaluar esta
conformidad es nuestra propia conciencia.
Esta tiene que elegir y hacerse

irresponsable de sus propias
elecciones y consecuencias.

Resalta y comenta las frases o ideas del
texto que te hayan llamado la atencién.

R:/

Lean y Analicen.

Lucia una

joven de 19 afos

de escasos recursos

econdmicos, busca por sus propios medios la
superacion personal, para lograrlo trabaja de dia y estudia
en un colegio nocturno. Todo iba bien cuando se siente
atraida por un joven que lainvitaba a tener una
relacion  sin  ningUn compromiso estable. A cambio le
ofrecia dinero, lujos y felicidad. Aunque la halagaba,
su formacién moral le ayudo a hacerle frente a esta
situacidn. Fue capaz de renunciar al amor que le ofrecia el
joven.

Analiza: Las actitudes de los personajes desde el punto de vista moral y ético.
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Trabajo: los estudiantes deben buscar otra historia parecida y formular preguntas sacar

conclusiones sobre el comportamiento de los personajes teniendo en cuenta la ética y la
moral.

EJERCICIO: Haga un ensayo corto explicando como cada elemento de la ética la aplica en
su vida diaria.

https://es.wikipedia.org/wiki/Xavier _Zubiri

lean el siguiente documento :
https://elpais.com/diario/1997/05/15/sociedad/863647209 850215.html

haga un anilisis propio ( no copy paste de internet) de todo el documento expuesto en esta guia taller
donde identifique la relacion ( si la hay) de la estructura moral y cultural del hombre.

LA BUENA CONCIENCIA ES LA MEJORALMOHADA

PARA DORMIR (SOCRATES) uas



https://es.wikipedia.org/wiki/Xavier_Zubiri
https://elpais.com/diario/1997/05/15/sociedad/863647209_850215.html

