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El respeto es un valor estrechamente ligado a la persona misma y a su identidad; Se tiende a 

exigirlo para uno, pero se olvida ejercerlo hacia los demás. por lo tanto, el respeto es un 

derecho y es un deber. 

Este valor se fundamenta en la dignidad de la persona.  Es decir, de igual a igual. 

El respeto es la consideración, atención o diferencia que se debe a una persona. Podemos decir también 

que es el sentimiento que lleva a reconocer los derechos y la dignidad del otro. 

Nuestra dignidad de persona queda situada entre dos coordenadas básicas: la del respeto a si mismos 

y la del respeto a los demás. 

No debemos confundir el respeto con las formas de convivencia respetuosas, el respeto va más allá de 

las formas. El respeto a los demás es la primera condición para saber vivir y poner las bases a una 

autentica convivencia en paz. 

 

Cuando me respeto soy capaz de respetar a los demás. 

A los padres: obedecer a los padres, acatando sus decisiones y tomando en cuenta sus opiniones y 

consejos. 
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A los niños: al ser respetados aprenden a confiar en sí mismos y también a respetar a los demás. 

 A los adolescentes: ellos están en un periodo de confusión, en el cual debe prevalecer la tolerancia y 

la comprensión para así poder despejar dudas y desempeñar correctamente el rol que les exigirá la 

sociedad más adelante. 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

El respeto es la virtud humana que tienen las personas 

para el reconocimiento, aprecio y valoración, de las cualidades y derechos de los demás, ya sea 

por su valor como persona, conocimiento, experiencia, actuación o leyes. 

 

 

Es la capacidad de ver al 

otro como igual, de 

entenderlo y colocarse en 

su lugar. Es reconocer sus 

fortalezas y aceptar sus 

debilidades 
no hagas a otro 

lo que no 

quieres que te 

hagan a ti. 
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ACTIVIDAD 
1. La palabra respeto viene de la palabra en latín que significa “mirar alrededor” o 

“mirar atrás”, en relación a este significado, elabora una definición propia de la palabra respeto.  

 

2. Mira los diferentes dibujos planteados y responde. ¿por qué es importante ser tolerante con 

esas personas?, ¿quién crees que debe ser más respetado. ¿Y por qué? Argumenta tu respuesta. 

 

 

La difamación y las burlas rebajan la dignidad de las personas, y este trato injusto es una falta de respeto. 

En cualquier sociedad (familia, empresa, ciudad…) debe haber autoridades que la dirijan (padres, 

profesores, jefes, gobierno…). Esto exige, a los hijos, alumnos y subordinados un trato disciplinado y 

obediente. Las rebeldías son falta de respeto hacia la sociedad. 

Las faltas de educación voluntarias (desplantes, gritos, portazos, etc.) Suelen ser ejemplos de falta de 

respeto pues el trato adecuado a esas personas debía ser otro. 
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RESPONDE 

3. Porque es importante respetar a las personas que te rodean? 

4. Crees que debes aceptar a las personas tal cual y cómo son?  ¿por qué? Argumenta tu respuesta. 

5. realiza la siguiente sopa de letras, encontrando las 6 palabras escondidas. 

 

 

El respeto exige un trato amable y cortes; el respeto 
es la esencia de las relaciones humanas, de la vida en 
comunidad, del trabajo en equipo, de la vida conyugal, 
de cualquier relación interpersonal. El respeto es 
garantía absoluta de transparencia.

El respeto es la posibilidad de aceptar tus 
defectos y tus virtudes sin poner en tela de 
juicio lo que ves en los demás, porque jamás 
obtendrás de otros lo que no eres capaz de 
darte tu mismo, ya que en la medida que lo 
logres serás capaz de otorgarlo a los demás.
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6. de que me habla la lectura? 

7. cual era la aptitud del zorro? 

8. hizo bien Don Zorro? ¿Por qué? 

9. Por que crees que el ratón de campo ayudo a Don Zorro? 


