
PARTICIPACIÓN  
CIUDADANA

Definición 

condiciones favorables y

obstáculos



QUE ES LA PARTICIPACIÓN 

CIUDADANA

 La participación ciudadana podemos 

entenderla como la igualdad de 

oportunidades que debemos tener 

todos/as los/as ciudadanos/as para 

ser parte activa en las acciones y 

decisiones que influyen en el país.

 Por medio de la participación

ciudadana podemos organizarnos y

ser parte de los procesos de toma

de decisiones, cooperar de manera

responsable con las instituciones del

Estado o demandar de ellas una

actuación responsable si es necesario



LA PARTICIPACIÓN CIUDADANA SE 

SUBDIVIDE EN TRES CAMPOS DE ACCIÓN:

 Participación Privada
Es la que realizamos a nivel personal, en cuanto 
a cumplir algunos deberes y responsabilidades, 
tales como el pago de impuestos, el respeto de 
las leyes, el contar con un empleo para 
participar de la vida económica, entre otras.

 Participación Social
Es la que realizamos ya sea en nuestro ámbito 
geográfico o funcional inmediato, en procura de 
mejorar condiciones de vida para una 
determinada colectividad. Ejemplo: nuestra 
participación en Juntas de Vecinos, Sindicatos, 
Grupos Ecológicos, Sociedad de Padres de 
Familia, Colegios profesionales, comités de 
salud, mesas ciudadanas etc.

 Participación Política
Es la que realizamos cuando directamente o a 
través de nuestros representantes, buscamos los 
canales institucionales del Estado para lograr 
decisiones gubernamentales.



TAMBIÉN LA PARTICIPACIÓN DEBE VERSE 

EN SU TRIPLE CONNOTACIÓN JURÍDICA:

 Como derecho. Como la facultad de
involucrarnos en el quehacer social
para influir en nuestro devenir.

 Como deber. Como la responsabilidad
de participar en los asuntos públicos.

 Como mecanismo. Como el instrumento
mediante el cual podemos ejercer
nuestros derechos y deberes.

 Así, en el ordenamiento jurídico,
pueden identificarse derechos, deberes
y mecanismos relacionados con la
presencia ciudadana en lo público.



QUE IMPLICA LA PARTICIPACIÓN 
CIUDADANA

 La participación ciudadana implica
análisis, reflexión, creatividad y
propuesta ante los problemas que nos
afectan.

 Valores como la solidaridad,
transparencia son

con la participación
honestidad,  
promovidos 
ciudadana.

 Igualmente, es un proceso de mediano y
largo plazo que no tiene soluciones
absolutas e inmediatas, sino que tiene
nuevos retos y desafíos constantemente.





 La Participación Ciudadana es necesaria para
construir la democracia. Por eso, resulta
fundamental para favorecer el control de los/las
gobernantes, transmitir mejor las preferencias
de los ciudadanos y ciudadanas, suavizar los
conflictos, favorecer los acuerdos, y hacer menos
costosa la toma de decisiones políticas.

 Además, la participación fomenta un tipo de
ciudadanía que tiene un mayor interés por
informarse acerca de los asuntos del municipio,
por cooperar con las demás personas, y que es
más respetuosa con las que son diferentes, lo que
refuerza los vínculos sociales entre los seres
humanos, y favorece la comprensión.

 Con la aportación de hombres y mujeres a los
asuntos públicos se da un salto cualitativo de la
Democracia Representativa a la Democracia
Participativa.

PORQUE ES IMPORTANTE QUE 
L CIUDADANÍA PARTICIPE



¿CÓMO PUEDO PARTICIPAR?

 Puedes participar de manera individual o colectiva, 
a través de asociaciones o entidades ciudadanas.

 Y puedes hacerlo mediante múltiples vías:
audiencias públicas, consultas ciudadanas, foros
temáticos, iniciativas y propuestas de ejercicios de
contraloría ciudadana.

 Existen múltiples fórmulas de participación
ciudadana a nivel municipal capaces de acercarnos a
ese objetivo: la confección de Reglamentos de
participación ciudadana; la creación de Consejos
ciudadanos; el Defensor del vecino; el derecho de
acceso a la información; la Iniciativa popular; el
Referéndum; la Consulta ciudadana de opinión; los
Comités de usuarios de servicios; la aplicación de un
porcentaje determinado de los presupuestos a las
finalidades determinadas por la ciudadanía
mediante consulta; el Presupuesto participativo; y
otras muchas.



ALGUNAS CONDICIONES QUE SON IMPORTANTES PARA QUE 

EXISTA UNA EFECTIVA PARTICIPACIÓN CIUDADANA SON:

 Un propósito compartido
entre quienes participan en
un espacio comunitario o
municipal.

 Que se ponga en práctica un
método que facilite el
diálogo y el consenso.

 Que se obtengan resultados
concretas de la participación
para que la motivación sea
sostenida.

 Recursos para poder
concretar esos resultados

 Mecanismos para poder
participar.





TIPOS DE 

PARTICIPACIÓN

 Participación social

 Participación comunitaria

 Participación política (sea 
“electoral” o “autogestionaria”)

 Participación ciudadana



DEFINICIONES
 SOCIAL

 acción colectiva frente  
a diferentes
instituciones para la  
defensa de intereses
sociales 
(cooperativismo, 
asociativismo, 
autogestión, por  
ejemplo).

 COMUNITARIA

 acción en espacios
públicos no estatales,
con un impulso
asistencial e
integrador, y para la
solución de problemas
de la vida cotidiana.



MECANISMOS DE PARTICIPACIÓN

En su forma más básica

La participación puede adoptar al menos cuatro 

formas:

 El voto,

 La campaña política,

 Las actividades comunitarias o acción colectiva 

orientada a un fin específico, y

 La resolución de conflictos.



EN SU FORMA MÁS CREATIVA

La participación a nivel municipal puede adoptar 
entre algunas formas:

































Referendo 

Plebiscito 

Iniciativa popular

Derecho de petición, de reclamación o amparo 

Derecho de revocación del mandato 

Audiencias públicas

Acceso a información 

Quejas y denuncias 

Sesiones del Concejo 

Consulta popular 

Cabildos abiertos 

Organización vecinal

Planificación participativa 

Presupuesto participativo 

Comité de proyecto 

Comité de contraloría




