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RELIGIONES DEL MUNDO
Como parte de la Educación Religiosa, en este segundo taller se desarrollará contenidos específicos sobre las religiones, centrándose en una de las principales religiones del mundo como es el budismo. En está síntesis se ofrecen datos sobre sus fundadores, creencias, fiestas y lugares de culto.
BUDISMO
· El fundador del budismo es Buda
· Su libro sagrado se llama Tres Cestos y cuenta la historia de Buda y sus enseñanzas.
· Creen en la reencarnación
· El nirvana es el estado de felicidad completa ( al que se llega siguiendo las enseñanzas de Buda cuando se deja de sufrir y reencarnarse)
· Rezan en pagodas o tienen altares en sus casas
· Para ser feliz hay que cumplir 8 mandamientos (ser comprensivos, tener buenos pensamientos, decir buenas palabras, comportarse bien, vivir de forma justa, esforzarse, atender, practicar la meditación)
· Se definen más como un movimiento espiritual que como una religión 
· El fin supremo no es la búsqueda de dios si no el autoconocimiento y el alcanzar un estado de armonía y pureza interior.

10 frases de Buda para educar a los niños
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· El dolor es inevitable, el sufrimiento es opcional
Depende de nosotros el sufrir por las cosas que nos rodean.
· No es más rico quien más tiene, sino quien menos necesita
Hemos de aprender a vivir con poco y a disfrutar lo que tenemos.
· Alégrate porque todo lugar es aquí y todo momento es ahora
Aprovecha el momento y el tiempo.
· No sobreestimes lo que has recibido, ni envidies a otros, el que envidia no tiene paz
Es un alegato en contra de la envidia y a favor de la generosidad.
· No causes dolor a los demás con lo que te causa dolor a ti mismo
No hagas a los demás aquello que no te gusta para ti.
· Hay tres cosas que no se pueden ocultar por mucho tiempo
El sol, la luna y la verdad. Debemos enseñar a los niños a ser sinceros y a tener el coraje de enfrentarse a la verdad.
· El odio no se termina con odio, se termina con amor, es la regla eterna
No hay que ser vengativo ni enfrentarse a los demás con rabia.
· Estériles son las buenas palabras si no las ponemos en práctica
No debemos hablar tanto, sino actuar más.
· Cuida el exterior tanto como el interior, porque todo es uno
Es importante encontrar el equilibro entre la mente y el cuerpo.
· Para entenderlo todo, es necesario olvidarlo todo
Los niños están abiertos al aprendizaje, pero no debemos darles ideas preconcebidas sino las bases para que ellos mismos generen su juicio.
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LISTA POR DOCUMENTO DE IDENTIDAD PERIODO PRIMERO
GRUPO 02-01 TARDE ANO 2019 SEDE: SEDE 3 VERSALLES TARDE
CODIGO ESTUDIANTE TIPO DE NUMERO DOCUMENTO| EXPEDIDO EN
DOCUMENTO Departamento Municipio

020101T [ARIAS CORDOBA KAREN MICHELL RC 1057983694 BOYACA SOGAMOSO
020102T | CALENO CORNELIO YULIETH ALEJANDRA RC 1110532793 TOLIMA IBAGUE
020103T [ GARCIA TRUJILLO ANDRES FELIPE RC 1197466316 TOLIMA IBAGUE
020104T | GUZMAN PERDOMO JUAN SEBASTIAN RC 1201464305 TOLIMA IBAGUE
020105T HERNANDEZ BONILLA YICETH PAOLA Tl 1108232648 TOLIMA IBAGUE
020106T [LEON OSPINA SANTIAGO RC 1201465651 TOLIMA IBAGUE
020107T MENDEZ ARENAS CARLOS ANDRES Tl 1139225620 TOLIMA IBAGUE
020108T MIZRAHI OSPINA MATHIUS SAMITH RC 1178713276 MAGDALENA SANTA MARTA
020109T [ MONTALVO VELOZA LEANDRO ESTEBAN RC 1201464837 TOLIMA IBAGUE
020110T [ MONTEJO LEAL ROBINSON DAVID RC 1110554020 TOLIMA IBAGUE
020111T |MUNOZ ARBELAEZ JOSE MIGUEL RC 1197465692 TOLIMA IBAGUE
0201127 | OSPINA CEBALLOS LUZ MARI Tl 1105671263 TOLIMA ROVIRA
020113T [ OSPINA CEBALLOS SARAY NATALIA RC 1109006932 TOLIMA ROVIRA
020114T | PEREZ CASTRO HERNAN DARIO Tl 1106783176 TOLIMA CHAPARRAL
020115T |PEREZ PEREZ ISABELLA RC 1107984166 TOLIMA IBAGUE
020116T [QUIMBAYO POSSE JUAN MANUEL RC 1107984080 TOLIMA IBAGUE
020117T [QUINTERO CARDOZO SORAYA RC 1110117805 TOLIMA DOLORES
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