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PROFESOR: ALIRIO MANCHOLA 

 

GRADOS:  SEPTIMOS 
 

TEMA: REGIONES GEOGRAFICAS DE EUROPA  
SEMESTRE A DE 2021 

OBJETIVO: Conocer la importancia que tienen cada una de estas regiones geográficas en el 
desarrollo de la economía europea, que ha servido como modelo para los demás países del 
mundo. 
 
 

 

Una región se define como el territorio delimitado y continuo de extensión variable, 

caracterizado por una especial combinación de elementos físicos, biogeográficos, 

humanos, con la evolución histórica particular que se hacen que un espacio 

geográfico tenga una identidad propia. En cada región existe una estructura vertical 

definida por las relaciones entre los elementos físicos, las características 

demográficas, el desarrollo social.   

 

REGIONES GEOGRAFICAS DE EUROPA 

El continente europeo se puede dividir en cinco regiones geográficas: 
 

 
EUROPA SEPTENTRIONAL                              EUROPA MEDITERRANEA 
EUROPA ATLANTICA                                        EUROPA ORIENTAL 
EUROPA CONTINENTAL O CENTRAEUROPA   
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Región 

Aspecto físico Aspecto Biológico Aspecto Humano Aspecto Económico 

 
 
 
 
 
 
 
Europa 
Septentrional 

Relieve de llanuras montañas 
de poca elevación; montes 
importantes el Escandinavos. 
Noruega uno de los países que 
la conforman, posee muchos 
fiordos. su clima que 
predomina es de tundra, sus 
tierras están atravesadas por 
el Círculo Polar Ártico. Las 
tierras fuera de este gozan de 
la influencia del Océano 
Atlántico y de la corriente 
marina cálida del Golfo de 
México.     

Se caracteriza por 
vegetación reducida por 
condiciones desfavorables 
de vida; hay musgos en las 
zonas húmedas y líquenes 
en lo seco. Al sur limita con 
bosques de coníferas la 
taiga. La fauna típica de 
esta región está compuesta 
por mamíferos Herbívoros 
como, caribú, reno buey 
almizclero carnívoros 
como: el lobo, la marta, en 
invierno estos animales 
migran hacia la taiga del 
sur.  

Es la región menos poblada 
de Europa por las 
condiciones naturales, con 
densidad de población de 18 
hab/km2 , con excepción de 
Dinamarca que presenta la 
mayor densidad de 
población de 119,3 hab/km2. 
Se encuentran 
principalmente dos grupos 
humanos: Los mongoloides y 
los Escandinavos. 
A esta región pertenecen: 
Islandia, Dinamarca, Suecia, 
Finlandia, y Noruega.   

Es una región industrializada 
donde se destaca la producción 
de partes automotrices, industria 
química y de aceros, producción 
eléctrica, de pulpa de papel, 
gracias a la riqueza forestal. 
Es rica en recursos pesqueros, de 
energía nuclear y eólica , de 
metales hidráulicos, mineros y 
petroleros, otra actividad 
económica es la agricultura de 
cereales, papa, remolacha, 
manzanas.     
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Región Aspecto físico Aspecto 
Biológico 

Aspecto Humano Aspecto Económico 

 
 
 
 
 
 
Europa 
Atlántica 

Comprende toda el Área 
insular del archipiélago del 
Reino Unido e Irlanda, 
Portugal, Bélgica, Holanda 
y el norte de Francia, 
Áreas que están bañadas 
por el Océano  
Atlántico. Esta región 
recibe influencia del 
Océano Atlántico y de la 
corriente cálida del golfo 
de México, por lo que sus 
inviernos y veranos son 
moderados, con lluvias 
abundantes todo el año. 
Presenta riqueza hídrica, 
con ríos como: el Rin, 
Sena, Mosa, Duero, Elba.     
  

La flora típica de 
esta Región son 
bosques de 
latitudes medias 
con arboles mas 
pequeños y 
esparcidos que los 
de la selva. 
La fauna ha sido 
afectada por la 
destrucción de los 
ecosistemas o la 
gran tala de 
bosques 
desmesurada. 
Sin embargo, son 
comunes los 
zorros, animales 
carnívoros. la rana 
(genero rana), la 
tórtola.      

Cuenta con una alta tasa 
de densidad demográfica; 
ejemplo de ello es el Reino 
Unido que posee 
58.367.000habitantes. La 
población en general, está 
dividida en tres grupos 
étnicos Los Celtas, Los 
Latinos, y los Nórdicos. 
Es una región densamente 
poblada, puesto que el 
90% de sus habitantes vive 
en las ciudades.  
 
    

El desarrollo industrial es muy 
amplio en la mayoría de los 
países que la conforman; las 
principales industrias son las 
siderúrgicas, la química, la 
metalúrgica, la textil, la 
automotriz, y la petrolera; se 
aprovechan los recursos 
mineros como el Cinc, el 
hierro, la hulla, el gas, y los 
energéticos, como los 
hidráulicos, y los nucleares.           

 
 



    

 

IET SAGRADA FAMILIA 
SEDE PRINCIPAL 
IBAGUE – TOLIMA          AÑO: 2021 

TALLER N° 09 
AREA: CIENCIAS SOCIALES 
PROFESOR: ALIRIO MANCHOLA 

 

 

Región Aspecto físico Aspecto Biológico Aspecto Humano Aspecto Económico 

 
 
 
 
 
 
Europa 
Continental 
y/o Central 

Domina el paisaje llano; la 
gran llanura europea es la 
más importante, además, 
con sistemas montañosos 
aislados como los montes 
Cárpatos, los Alpes de 
Transilvania, en Rumania; 
los Alpes y los montes de 
Jura, en suiza. Se 
denomina continental 
porque los países que la 
conforman se encuentran 
dentro del continente, 
menos Alemania, el clima 
no tiene influencia 
marítima, los inviernos 
son muy fríos poca 
precipitación, veranos 
calurosos.  
Los ríos son importantes, 
vías fluviales y 
comerciales como el rio 
Danubio.      

Con bosques de 
coníferas o taiga en el 
centro; la vegetación 
varia de acuerdo a la 
altura de los sistemas 
montañosos. 
Predomina la tundra y al 
sur dominan las 
coníferas, pinos, abetos, 
abedules. 
También hay robles, 
encinos y matorrales de 
tipo mediterráneo, 
variación de vegetación 
de acuerdo a la Latitud y 
la altitud. 
En esta región 
predominan los erizos, 
halcón casre.    

Su población en su 
mayoría es blanca y 
pertenece al grupo 
germano, se subdivide 
de acuerdo con la 
ubicación espacial, así: 
Normandos o nórdicos, 
en el norte, y alpinidos 
en el sur. 
La densidad 
demográfica es alta, 
beneficiada por las 
condiciones climáticas y 
el desarrollo industrial. 
Los países que 
conforman son: Austria, 
Liechtenstein, Suiza, 
Alemania.  
Cabe recordar que a 
comienzos de la década 
del 90 se unifico 
Alemania, con la caída 
del Muro de Berlín.      

Gran desarrollo industrial 
enfocado a la industria 
mecánica, metalúrgica, 
química, de aparatos de 
precisión y óptica. 
Explotación agrícola, 
como en Austria la 
cuenca del rio Danubio y 
la ganadería en suiza, 
generando industria 
láctea. 
El mapa de Europa se ha 
modificado, en la 
actualidad 12 naciones 
conforman la unión 
Europea UE con la 
moneda única llamada 
EURO, en los últimos días 
ha tenido muchos contras 
tiempos.    
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Región Aspecto físico Aspecto Biológico Aspecto Humano Aspecto Económico 

EUROPA 
MEDITERRAN
EA 
 

Se encuentra ubicada en el 
mar que lleva su nombra. 
comprenden las tres grandes 
penínsulas meridionales del 
continente: La ibérica, La 
Itálica, y la Balcánica. Su 
relieve es montañoso, con 
cadenas aisladas en contraste 
con pequeñas llanuras. Se 
destacan los Alpes, los montes 
Apeninos, y entre las llanuras 
están la de los ríos: Lacio, Po, 
y Tíber. 
En la PENINSULA Balcánica 
dominan los montes Dinaricos, 
montes Velebit, Kapela, y los 
Alpes Julianos. 
El clima lo determina el mar 
mediterráneo con la presencia 
de las 4 estaciones:  los 
inviernos son suaves, los 
veranos cálidos y secos. Los 
Alpes sirven como Barreras 
para el paso de las lluvias al 
resto del continente 

En esta región se desarrolla 
el alcornoque, que debido a 
su espesa capa de corcho lo 
hace apetecido como 
elemento impermeabilizante.  
Sobre salen los olivos, cuyo 
fruto son la aceituna, la Vid, 
para extraer el jugo y hacer el 
Vino. 
La explotación de bosques 
del llamado pino marítimo, y 
de Alepos es inadecuada. 
Al sur predominan las 
cavernas con flora y fauna 
exótica; como la Mona de 
Gibraltar, cabra, vid, 
Naranjos, mandarinas, 
bosques, praderas, y 
pequeños Lagos. 
Estos y otros ecosistemas 
siendo afectados por los 
incendios de verano 

Europa, las condiciones 
climáticas y el desarrollo de 
las actividades económicas lo 
permiten, principalmente en 
Mónaco y en el Vaticano, por 
su importancia turística. 
La población de Europa 
Mediterránea tiene raíces 
Latinas, Helénicas Y 
Germánicas: los países que 
forman parte de ella son: 
Gracia, Malta, Turquía, San 
Marino, España, Andorra, 
Mónaco, Italia. El Vaticano y, 
con la disolución de 
Yugoslavia se conformaron 
varias naciones 
independientes: Eslovenia, 
Croacia, Bosnia-
Herzegovina, la disminuida 
Yugoslavia y macedonia. 
Esta división desato una 
guerra civil que buscaba 
Autonomía y Soberanía; este 
conflicto se origino por la gran 
variedad étnica existente en 
el antiguo país. 
 

No presenta un gran desarrollo 
industrial, la actividad 
económica más importante son 
: la agricultura , el turismo : 
España, Grecia y Mónaco e 
Italia  son los países mas 
destacados . 
También son aprovechados los 
recursos mineros como: el 
níquel, hierro, cinc, mercurio, y 
los de energía nuclear e 
Hidráulicos, los ganaderos y el 
incremento de los regadíos en 
la zona costera ha permitido el 
comercio con otras regiones. 
La economía de las Naciones 
de la ex Yugoslavia es poco 
desarrollada, si se compara 
con la del resto de Europa, en 
la actualidad tratan de 
reconstruir las zonas 
industriales que fueron 
desbastadas durante la guerra. 
en el campo agrícola se cultiva 
cereales tabaco, vid y frutas.   
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EUROPA                  SEPTENTRIONAL 

 

 

 

                                                 EUROPA           ATLANTICA 
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EUROPA                       CONTINENTAL 

 

 

 

EUROPA             ORIENTAL 
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EUROPA                       MEDITERRANEA 

 

 

                                                      

RELIEVE   DE   EUROPA 
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ACTIVIDAD 
 

  TALLER A RESOLVER SOBRE LAS REGIONES GEOGRAFICAS DE EUROPA 
 
Responda de manera ordenada en el cuadeno de sociales. 
 

1.  Una region se define como.? 

2.  El continente europeo se puede dividir en cuantas Regiones Geográficas, cuales son.? 

3.  De la Región Septentrional de europea caracterice (hablar) el aspecto físico y del 

aspecto económico.? 

4.  De la región Atlántica de Europa caracterice (hablar)el aspecto biogeográfico y del 

aspecto humano.) 

5.  De la Región Continental de Europa caracterice(hablar)el aspecto físico y el aspecto 

humano.?     

6.  De la región oriental de Europa caracterice (hablar) el aspecto económico y el aspecto 

humano.’ 

7.  De la Región europea Mediterránea caracterice (hablar) de los aspectos Económicos, 

físicos, humanos, y biogeográficos.?  

 

 

 

 

  

 

El tiempo es el tesoro mas valioso que tenemos,  porque es limitado y 

no volverá . 
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