Laura katalina Rodríguez Martínez 

Ciclo 4-2 (Sabatina) 

CREACION DE EMPRESAS (Actitud)

1.  ¿Que diferencias existen entre Aptitud y Actitud?
La Aptitud es como una cualidad en la que nos destacamos ya sea en el trabajo, profesión u oficio , mientras que la Actitud es la disposición  que tenemos frente a algo o bien sea frente a alguien.

2.  Leer sobre la Actitud y elabora un escrito sobre ella : 
La actitud es como la  manera en la que reaccionamos sobre algo bien sea positiva o muchas veces negativamente dependiendo de nuestras emociones .
3. Crees que si tienes buena Aptitud puedes ser exitoso?
Claro que si , a una persona que tiene una buena Aptitud se desenvuelve fácil en cualquier circunstancia , oficio o trabajo.
4.  Supones que con una Actitud alcanzaras tus metas? 
Si mi Actitud es positiva y me enfoco en lo que quiero si alcanzare mis metas porque estaré dispuesta a salir de cualquier situación desfavorable.
5. Plasma en tu cuaderno la idea de una persona exitosa :
[image: Ilustración De Vector De Hombre De Dibujos Animados Vector De Exitoso  Hombre De Negocios O Vendedor Sonriente Feliz Trabajando En Muchas Tareas  Al Mismo Tiempo, Idea Conceptual Del Hombre Con Siete Brazos.]
6. Haz una lista de tus Actitudes:NEGATIVAS:

-Darme por vencida
- Criticar
- Mal humor
- Miedo 
- Pesimismo 
POSITIVAS:

· Agradecida
· Confianza en mi
· Cumplimiento
· Firmeza
· Autonomía
· Flexible
· Analítica
· Perseverante
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