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Pregunta orientadora
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¢De qué manera ha cambiado mi cuerpo?

ACTIVIDADN® 1:
DESDE EL USO COMPRENSIVO DEL
CONOCIMIENTO CIENTIFICO

" 1. Describe en tu cuaderno los diferentes cam-
bios que ocurren en el desarrollo biologico del
ser humano.

[Desarrollo embrionario por semanas )
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' :\ge”mona con la ayuda de tu mama los dife-
Ntes sintomas y cambios fisicos que ella pa-

J%icio durante tu embarazo. Realiza los dibu-
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T 2. ULlbuja como crees que te veras cuando seas
un adulto.
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ACTIVIDAD N® 2;
Q DESDE LA EXPLICACION
DE FENOMENOS 5
4. Observa los cambios que ocurren en los huma- Descubre a traves de una entrevis
nos y conecta cada estadio con las caracterls- cia que te dejaron tus antepasados
ticas fisicas que se dan en esa etapa de la vida. a tus padres, abuelos y tios).
N Responde:
Joven .e3% ¢Aquien dicen que me par, co?
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;Quien tenfa mi cabello, )
como los mios? '
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¢Mi caracter es parecid

5. (En qué etapa del ciclo de vida te encuentras
en este momento? Relata las caracteristicas
que | agen parte de tu etapa.
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has caracteristicas simila-
, por que otras no?

CTIVIDAD N°3:
DESDE LA INDAGACION

mbios has experimentado desde que

» ue
i ggclste hasta ahora?

cambios:
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Descripcion de los cambios:

e 1ol oMol
;Qué transformaciones tendras a medida que
vayas creciendo hasta convertirte en adulto?
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9. Disena en tucuadernoél arbol genealogico de
tu familia. ;Qué puedes decir acerca de tu ar-

bol genealdgico?

e

purante las diferentes etapas de la vida se van mo-
dificando caracteristicas fisicas como la altura, el

peso, color del cabello, color de la piel, tono de la
voz, presencia de vello, entre otras, y varias de es-
tas caracteristicas se pueden ir midiendo emplean-
do instrumentos como la pesa 'y el metro.

E——

Mi altura

A medida que cambia nuestro cuerpo, también lo

hacen nuestros habitos por lo que es necesario
realizar practicas deportivas O ejercicios para el
bienestar del mismo. EL deporte y el ejercicio con-
tribuyen no solo a la integracion social, también al
crecimiento de huesos y musculos, a corregir de-
fectos fisicos, y a estimular la higieney la salud®.
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