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El agua en nuestra vida

La importancia del agua en todo el
mundo y todos los seres vivos es
crucial. Es un elemento de la naturaleza
que integra los ecosistemas naturales y
es fundamental para el sostenimiento y
la supervivencia de la vida en todo el
planeta. Las funciones del agua en los
seres Vivos garantizan que puedan
llevarse a cabo los procesos bioldgicos
necesarios para la reproduccién de la
vida
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Beber

El agua es el componente mas
abundante en los medios organicos
ya que los seres vivos estan
compuestos por un 70% de agua.

El agua ayuda a mantener la
temperatura de tu cuerpo normal.
También necesitas agua para digerir
los alimentos y para eliminar los
productos de desecho. El agua es
necesaria para los jugos digestivos, la
orinay las heces.




Limpieza

Agua no contiene ningun tipo

de microorganismo, parasito
sustancia, en una cantidad o
concentracion que pueda suponer
peligro para la salud humana
podemos usarla tanto en la
limpieza fisica commo en nuestro
entorno




Cocinar

En la cocina el uso del agua es
indispensable para lavar los
alimentos, limpiar los trastes,
preparar la comida ya que todo
esto contiene bacterias muy

dafiinas para el cuerpo




Agricultura

El agua alimenta a las plantas y
hace posible que éstas se
desarrolleny crezcan bien. Las
actividades agricolas representan
una proporcién aun mayor del "uso
consuntivo del agua" debido a la
evapotranspiracion de los cultivos.




Industrias

Los usos principales del agua en la
industria son: sanitario y
transmision de calor o
refrigeracion, asi también como en
la materia primay la
transportacion de estas .




Energia

La disponibilidad de energia es el
pilar para el progreso social y
economico de una sociedad. Todas
las fuentes de energia (incluida la
electricidad) requieren del agua en
sus procesos de produccion. Los
grandes centros de produccion

de energia hidraulica estan
asociados habitualmente a los
embalses, ya que la gran cantidad
de agua que se acumula permite
generar electricidad de forma
constante.







Los principales contaminantes del agua incluyen
bacterias, virus, parasitos, fertilizantes, pesticidas,
farmacos, nitratos, fosfatos, plasticos, desechos
fecales y hasta sustancias radiactivas. Estos
elementos no siempre tiflen el agua, haciendo
gue la contaminacién hidrica resulte invisible en
muchas ocasiones. Puede ser por varias causas
como la deforestacion, o el calentamiento global
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