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¿Qué aportes te dan las tradiciones religiosas como el miércoles de ceniza, la 

cuaresma y la celebración de la semana santa, según tus tradiciones religiosas? 

Miércoles de ceniza: es una festividad católica que marca el comienzo de la 

cuaresma y que busca promover actos de penitencia y arrepentimiento por los 

pecados cometidos.  

 

 

Cuaresma: La cuaresma es como un testigo anual que nos recuerda la importancia 

de la Cruz de Cristo, como signo e instrumento de salvación. La cuaresma es el 

ofrecimiento público y solemne de la pascua de Cristo, su muerte y resurrección para 

la redención de todos. 

 



 

Semana santa: Semana Santa" es una de las fechas más importantes, debido que se 

conmemora la Pasión, Muerte y Resurrección de Jesús. 

Durante esta celebración se realizan diversas actividades las que comienzan con el 

"Domingo de Ramos", que conmemora la entrada triunfal de Jesús a Jerusalén, donde 

es recibido con hojas de palma y ramas de olivo. 

Posteriormente se celebra "Jueves Santo", que es el primer día del Triduo Pascual 

(los tres días de esta conmemoración). Acá se recuerda la Última Cena de Jesús 

antes de ser crucificado, en la cual presenta la Eucaristía, materializada como el pan y 

el vino. 

En "Viernes Santo" se rememora la Crucifixión de Jesús siendo uno de los días más 

relevantes y de recogimiento de la Semana Santa, mientras que en "Sábado Santo" 

Jesús ya fue crucificado, muerto y sepultado y se está en vísperas de su resurrección. 

"Domingo de Resurrección" es el día en que Jesucristo resucita después de la 

crucifixión, va al encuentro con sus apóstoles y luego sube hacia los cielos. 

 

 


