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LOS VALORES FAMILIARES MAS IMPORTANTES

EL RESPETO es una de las bases sobre la cual se sustenta la ética y la moral en cualquier

campo y en cualquier época es aceptar y comprender tal y como son los demas, aceptar y
comprender su forma de pensar aunque no sea igual que la nuestra,

PERTENENCIA es la circunstancia de formar parte de un grupo, una comunidad u otro tipo de
conjunto.

EL PERDON puede incluso llevar a tener sentimientos de comprensiéon, empatia y compasion
para la persona que te hirié. Perdonar no significa olvidar, ni encontrar excusas para el dafo
que se te hizo, ni reconciliarte con la persona que te causé el dano.

COMPROMISO Es un valor que se debe ensefar desde temprana edad Las personas que
asumen compromisos dan su palabra de que si van a cumplir con lo prometidoy con sus

deberes. Por ejemplo, el compromiso de educar a los hijos en casa, darles amor y buenos
ejemplos.




LOS VALORES FAMILIARES MAS IMPORTANTES

GRATITUD es el sentimiento de valoraciéon y estima de un bien recibido, espiritual o

material, el cual se expresa en el deseo voluntario de correspondencia a través de las
palabras o a través de un gesto

LA PACIENCIA es la actitud que lleva al ser humano a poder soportar contratiempos vy

dificultades para conseguir algun bien

LAS TRADICIONES FAMILIARES son las que las diferencian unas de otras. Cada familia es
particular y tiene sus propios cédigos. Las tradiciones forman parte de ese compartir y
permiten guardar los mejores recuerdos familiares compartiendo momentos Gnicos como
un cumpleafos, una navidad, entre otros.

LA COMUNICACION es la accidn consciente de intercambiar informaciéon entre dos o mas
participantes con el fin de transmitir o recibir informacién u opiniones distintas




LA AUTOESTIMA es la vision que cada persona tiene de si misma. Es importante que la s
personas se acepten como son y se valoren por quienes son. Esto forma parte de la
construccién de una personalidad fuerte y de las capacidades de reconocer cuales son las
fortalezas y debilidades que cada individuo tiene. En los nucleos familiares es donde se
desarrolla y fomenta la autoestima desde temprana edad.

L& HUMILDAD es una caracteristica que consiste en tener conciencia de nuestras virtudes y
defectos y obrar de acuerdo a esto. Es lo opuesto a la soberbia y la arrogancia. Y es un valor
fundamental para convivir armoniosamente en sociedad




