






 El mundo día a día se beneficia de la 

tecnología que trae una serie de 

ventajas, sobre todo en la educación 

donde ha revolucionado la forma de 

enseñar, así como de aprender; hoy 

mas que nunca necesitamos de ella 

para acceder a la educación, esto 

hace que estudiantes como docentes 

busquen formas para superar brechas 

digitales para acceder a una 

educación de calidad y calidez.





 A medida que el encierro obligó a las 
personas a permanecer en el interior para 
detener la propagación de COVID-19, el 
distanciamiento social significó que 
muchos de nosotros no hemos podido ver o 
sentir a nuestros seres queridos

 En lo que respecta a las personas, surgen 
manifestaciones emocionales como 
angustia, desconfianza, ansiedad, temor al 
contagio, enojo, irritabilidad, sensación de 
indefensión frente a la incertidumbre e 
impotencia.

 En esta época de distanciamiento social, 
la conectividad nos permite mantenernos 
informados, trabajar y conservar nuestro 
bienestar mental e incluso físico.





 La tecnología puede ser un aliado clave 
para lograr mejores resultados, tanto en 
pandemia para reducir su propagación 
como para la mitigación y reducción de 
sus impactos.

 La conectividad ha planteado retos 
importantes, y que sea equitativo para 
todos; también refleja la baja señal de 
internet y las comunicaciones, de igual 
forma todos debemos tener 
conectividad para realizar nuestros 
deberes diarios y con este impacto se 
convirtió en servicio de primera 
necesidad.





 La importancia de la religión en estos casos 
de crisis es efectiva, la razón es que nos 
ayuda ante situaciones que no somos 
capaces de asumir, sea cual sea la religión 
o creencia que se tenga se han reunido 
para orar buscando la ayuda de Dios en 
medio de la pandemia.

 Se da la oportunidad de evangelizar o sea 
crear una ciberteoligia en donde se están 
dando pasos importantes como en todo el 
mundo se puede asistir a las eucaristías de 
roma, ir a sitios religiosos desde nuestras 
casas y realizar jornadas masivas de 
oración para que todo vuelva a la 
normalidad





 podemos estar en contacto con familiares, amigos y 
compañeros mediante videollamadas, hacemos 
llamadas telefónicas; enviamos y recibimos mensajes 
de texto con recomendaciones de salud, tenemos 
conferencias en línea y transmisiones en vivo de los 
noticieros. Los niños y jóvenes pueden acceder a 
plataformas educativas virtuales, y qué decir de los 
héroes de esta pandemia a quienes sin las 
herramientas que brinda el internet no les sería 
posible hacer uso de la telemedicina para dar sus 
diagnósticos.

 Para muchas familias enfrentaron muchas 
dificultades por que debían trabajar y estar 
pendientes de sus hijos y labores, pero también unió 
en la distancia, fortaleció lazos que estaban 
quebrantados se conocieron mas entre si y 
aprendieron a compartir mas experiencias que no se 
conocían





 Las teleconsultas brindan múltiples 
posibilidades en el caso de una 
pandemia, donde las autoridades 
pueden solicitar o imponer el 
aislamiento de la comunidad, el cierre 
de fronteras, la limitación de los medios 
de transporte, etc. La telepresencia en 
el cuidado de la salud se puede usar 
para proporcionar teleasistencia, 
ofrecer asistencia remota y ayudar con 
el manejo administrativo de pacientes, 
clasificación, seguimiento, reuniones y 
discusiones técnicas entre médicos en 
diferentes lugares, entre otros. 



 La Tecnología en la Pandemia nos ha 
dejado muchas enseñanzas, así como 
descubrimos que no todos tenemos los 
recursos para asumir necesidades como las 
planteo el virus, hace falta mucha 
tecnología en muchas partes del planeta 
es una brecha que con el pasar de los días 
se debe subsanar y que lastimosamente no 
va hacer la única cuarentena que vivamos 
pero ya tenemos la experiencia y debemos 
saber aprovechar la tecnología de la mejor 
manera para hacer el bien y no de 
destrucción.


