Semana: #4	                                                              creación de empresas: Yamile 
Fecha 27/02/2021	                                                     primera: 13 guía 
Alumna; Gómez Lugo Windy Viviana                    	ciclo: 5/2  sabatina
Cuáles son los factores que afectan el autoconocimiento la autoimagen y la autoestima:
Factores que afectan el auto concepto
Por ejemplo, rechazar la mirada directa, cuidarse poco y tener un aspecto desaseado, ser demasiado crítico con uno mismo o con los demás, disculparse frecuentemente, verbalizaciones negativas de s mismo (sentimientos de desmerecimiento, de desesperación, de inutilidad, de impotencia, de culpa), dependencia, etc.
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Realizar una lista de sus fortalezas:
Sabiduría y conocimiento
1. Creatividad.
2. Curiosidad.
3. Apertura mental.
4. Amor por aprender.
5. Perspectiva y sabiduría.
Coraje
1. Valentía.
2. Persistencia.
3. Integridad.
4. Vitalidad.
Humanidad
1. Amor.
2. Amabilidad.
3. Inteligencia social.
Justicia
1. Participación ciudadana o responsabilidad social, lealtad y trabajo en equipo.
2. Justicia.
3. Liderazgo.
Templanza
1. Perdón y piedad.
2. Humildad y honestidad.
3. Prudencia.
4. Autocontrol.
Trascendencia
1. Excelencia.
2. Gratitud.
3. Esperanza.
4. Humor y jovialidad.
5. Espiritualidad y sentido de propósito.

Listas de sus debilidades:
1. Impaciencia
2. Egoísmo
3.  Celos
4. Cobardía
5. Conformismo con la ignorancia
6. Resentimiento
7. Dependencia
8. Poca apertura a nuevas experiencias
9. Actitud controladora
10. Exceso de Ego
11. Mala gestión de la ira
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Que entiendes por medio de conductas inapropiadas:
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Se entiende toda infracción del Estatuto y Reglamentos por parte de cualquier miembro del personal. ¿QUÉ INFORMACIÓN DEBE TRANSMITIRSE A LA OIG?
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