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RESPONDER:

1. Quien soy yo — Misién.

RESPUESTA:

Mi nombre es Jefferson leonardo cuenca tengo 28 afios.

Mi mision es lograr este afio cumplir con mi primera meta que es terminar mi
bachillerato, entregando toda mi dedicacidn, sien responsable con la entrega a
tiempo de cada trabajo o actividad concentrandome también en cada clase
aprender lo que nos ensefian.

Y que mi familia se sienta orgullosa de mi por lograr con esa aspiracion.

2. Quien quiero ser.

RESPUESTA:
Una persona que pueda brindarle una mejor calidad de vida a mi familia
(profesional).

3. Mis realidades (mis valores)

RESPUESTA:

Soy una persona que quiero concluir con mis estudios y asi lograr hacer mi carrera
profesional un anhelo que he tenido desde muy joven, y me considero una
persona:

- Responsable

- Respetuosa

- amable

- honesto

- solidaria

- humilde

4. Mi personalidad.
RESPUESTA:

Soy perfeccionista dedicado, un poco malgeniado, soy divertido.

5. Como me gustaria verme dentro de 3, 5y 10 afios.



RESPUESTA:

A mis 3 afios estar en4 semestre de mi carrera profesional.

A mis 5 afios en el 8 semestre ya culminando mi anhelo de ser profesional.

A mis 10 afios tener mucha experiencia en mi profesién como topdgrafo y poder
mostrar mis capacidades en grandes proyectos.

Que estoy haciendo para lograrlo.

RESPUESTA:
Terminando con mi bachiller para poder iniciar en el 2022 con mi anhelo de ser
profesional.

Modelos a seguir.

RESPUESTA:
Mi esposa, mi madre.

Que pasatiempos me gusta tener.

RESPUESTA:

- Leer

- Escuchar musica

- Hablar con mi esposa
- Ver peliculas

- Dormir

- Comer helado

- Caminar

- Pasear

- Irapiscina

Cuales son las personas mas importantes para mi.

RESPUESTA
- Miesposa
- Mi hijo
- Mimadre



10. Que aspectos para mi vida debo trabajar o cambiar y ser la persona que quiero ser.

RESPUESTA:
Dejar el estrés y tener paciencia cuando aparezcan momentos dificiles, pero no

imposibles.

11. Planes de accion.

RESPUESTA:
TERAPIAS PSICOLOGICAS asisto a ellas para mejorar eso en mi vida.



