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TEMAS:  ENSENAÑZA SOBRE LA VIDA FAMILIAR 

Grado: 10°        Area: ERE  

Objetivo:  

Reconocer y comprender algunos de los lineamientos cristianos para la vida familiar con base en 

textos bíblicos. 

Fortalecer competencias de lectura crítica, creativa y de redacción con base en diferentes textos 

sagrados.  

 

Motivación: 

Ingresa al enlace https://www.gotquestions.org/Espanol/Libro-de-Tito.html y lee la introducción al 

libro 

Explicación:  

Lee el siguiente texto (Texto: Tito 2: 1-15) la breve explicación del contexto y responde las 

preguntas que se encuentran en la parte de ejercicios.  Puedes usar cualquier traducción disponible. 

Texto: Tito 2: 1-15 

Luego de las enseñanzas sobre la vida 

congregacional, en las que se instruye a 

Tito que termine de organizar las iglesias 

en Creta estableciendo ministros idóneos, 

los que contribuirán a contrarrestar el 

efecto de los falsos maestros que las 

estaban contaminando con doctrinas y 

prácticas equivocadas, el Apóstol 

encomienda otra tarea a su discípulo y 

colaborador. Pablo inicia las instrucciones 

con la frase: Pero habla tú lo que está de 

acuerdo con la sana doctrina (v. 1), lo que 

indica que Tito debería ser un maestro y 
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dar una enseñanza diferente y en claro contraste con los propagadores del error. 

Además, la idea de la sana doctrina implica que Pablo se está refiriendo a un determinado e 

identificable conjunto de enseñanzas que puede ser calificado como sano. El vocablo sano significa 

tanto saludable como completo. Por lo tanto, una doctrina sana sería sólida y armoniosa entre todas 

sus partes, sin nada que le falte, sin nada que la distorsione. Completa y saludable en que lo que se 

cree sea congruente con lo que se vive. De acuerdo con esto, Tito ha de enseñar no solo teoría sino 

lineamientos prácticos. En otras palabras, para el cristianismo la teología es inseparable de la ética. 

Es decir que la doctrina cristiana está ligada a los deberes cristianos. 

 

En este caso, la sana enseñanza que ha de dar Tito tiene que ver con los lineamientos cristianos para 
la vida familiar. Hay instrucciones para cada integrante de la familia, los adultos mayores, los adultos 
más jóvenes y aun los esclavos, que en ese tiempo eran considerados miembros de la familia. A veces 
en el contexto familiar es donde se torna más difícil desarrollar el carácter cristiano, por eso las 
instrucciones que da Pablo a Tito se enfocan a enseñar conductas detalladas que revelen la armonía 
entre la doctrina y la vida diaria. 
 

El primer grupo para considerar son los ancianos. En nuestros días, pensar siquiera en tomar en 
cuenta a las personas mayores está por lo menos fuera de moda. Así que, la instrucción de exhortar 
a los ancianos o animarlos, mencionándolos con cierta primacía en la familia parece fuera de lugar; 
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sobre todo en el mundo actual, en el que está ganando terreno la idea de que los adultos mayores 
son un obstáculo y son inútiles. Sin embargo, en la familia cristiana cada integrante es valorado a la 
luz del amor de Dios y su obra transformadora en cada persona. Por eso, aun las personas ancianas 
deben reflejar en su vida diaria los efectos de esa gracia divina actuando en su ser. 
 
En cuanto a los hombres mayores, se les debe animar a ser sobrios, serios y prudentes (v. 2). Sobrios 
es la traducción de nefalios3524, que literalmente significa lo contrario a ser demasiado indulgente 
con el uso del vino. Sin embargo, la idea es ser templados o moderados no solo respecto al beber 
vino, sino en todos sus hábitos y aficiones. En todo caso, el énfasis apunta a que, siendo personas de 
edad avanzada, se espera que la experiencia les haya enseñado cuales son los verdaderos placeres 
en la vida, y el gran costo de excederse en lo que no vale la pena. La segunda cualidad que se debe 
promover entre los ancianos es que sean serios que describe a la persona que se comporta de la 
manera correcta, así que no tiene que ver con la idea de ser adustos o estar enojados o tristes. Se 
refiere más bien a tomar muy en serio el propósito de Dios para su vida, de modo que su conducta 
sea digna y respetable. 
 
Asimismo, se les debe promover la cualidad de ser prudentes, palabra que describe a la persona que 
tiene todo bajo su control; es decir, que tiene dominio propio o que es dueña de sí misma. La idea 
es que las personas mayores, con el paso de los años, han adquirido la capacidad de gobernar sus 
instintos y pasiones de manera que saben refrenarse y muestran madurez en sus juicios y en su 
conducta. En estas primeras cualidades parece enfatizarse que los hombres mayores deben 
manifestar, ante todo, la dignidad que corresponde a su edad. Es como si se pretendiera contrastar 
con la idea de que a los jóvenes se les puede perdonar cierto grado de insensatez o descuido, pero 
que se espera que con los años las personas adquieran y muestren la sabiduría que da la experiencia. 
 
Además, se enfatiza que los ancianos deben ser sanos respecto a las tres virtudes centrales de la fe 
cristiana, mencionadas aquí como la fe, el amor y la perseverancia. Aunque esta última cualidad 
parece sustituir a la esperanza, en la clásica presentación que Pablo hace de estas virtudes en 1 
Corintios 13:13 en realidad la perseverancia tiene el mismo sentido, ya que, en todo caso, tiene que 
ver con esperar pacientemente el cumplimiento de la esperanza cristiana. Por lo demás, es 
comprensible la expectativa de que los ancianos sean saludables en estas virtudes. Es decir que sean 
sólidos, maduros o equilibrados en ellas. (Ceballos, Juan Carlos; Zorzoli, Ruben;, 2009) 

 
 

BOSQUEJO 
Introducción:  
Nuestra conducta puede adornar la doctrina de Dios. En las recomendaciones que Pablo da a estos 
cuatro grupos de personas se pueden ver cuatro joyas que adornan la doctrina de Dios y que son 
consecuencias directas del efecto del evangelio. 
 

I. La primera joya que adorna la doctrina de Dios son personas de carácter sano (v. 2). 
1. Las palabras que usa Pablo para describir su carácter son: 
(1) Positivamente: sobriedad / moderación, seriedad / sinceridad, sensatez / prudencia, castidad 
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/ lo opuesto a lo sensual, bondad, integridad / rectitud, honradez. 
(2) Negativamente: sin calumnias, sin vicios, sin usar las palabras para dañar. 
 
2. Ser sanos se refiere a la obra de Dios sobre el carácter de las personas. 
(1) Hay personas con buena ética en algunas áreas de la vida. 
(2) Hay personas con buena ética hasta cierto punto. 
(3) La obra de Dios se deja ver en todas las áreas y en forma total, completa. 
 
II. La segunda joya que adorna la doctrina de Dios, son personas maestras de lo bueno (v. 3). 
1. El ejemplo de las mujeres mayores y menores es una ventana a la vida. 
(1) Amar a sus maridos. 
(2) Cuidar bien su casa. 
2. En qué sentido ser maestros del bien. 
(1) La gente vive en confusión, a lo bueno dicen malo y a lo malo bueno. 
(2) Hay muchos maestros para el mal pero pocos maestros para el bien. 
(3) La palabra maestros da la idea de ser buenos conocedores del bien para la vida. 
3. Se puede contar muchos ejemplos en los que los cristianos han sido buenos guías para la 
vida. 
 
III. La tercera joya que adorna la doctrina de Dios, son personas ejemplo de buenas obras (v. 7). 
1. Se entiende las buenas obras como consecuencia natural de conocer a Dios. 
(1) No se trata de hacer buenas obras para conocer a Dios. 

(2) Algunas personas profesan conocer a Dios pero con los hechos lo niegan (1:16). 
(3) El Señor Jesucristo dijo “Por sus frutos los conoceréis” (Mat. 7:16, 17). 
 
2. Se entiende las buenas obras, también, como algo intencional. 
(1) Tito 3:8 “Los que han creído en Dios procuren ocuparse en buenas obras”. 
(2) Tito 3:14 “Y aprendan los nuestros a dedicarse a las buenas obras … con el fin de que 
no sean sin fruto”. 
 
3. Se puede contar cómo las buenas obras de los cristianos adornan la doctrina de Dios. 
 

IV. La cuarta joya que adorna la doctrina de Dios, son personas fieles en todo en su trabajo (v.10). 
1. El caso de los siervos mencionados por Pablo puede ser el caso actual de una relación 
laboral. 
2. Las recomendaciones son: sujeción, agradar, no responder, no defraudar. 
3. Note el énfasis en la palabra todo: Fidelidad, lealtad, responsabilidad en todo. 
 
Conclusión: Una conducta como la descrita va a adornar la doctrina de Dios, la doctrina cristiana. 
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ACTIVIDADES 

Responde, reflexiona y aplica 
1. ¿Cuáles son los cuatro grupos de personas de los que habla el apóstol 

Pablo a Tito? 
 

2. ¿Qué le aconseja Pablo a Tito que enseñe a cada uno de los grupos? 
 

3. ¿Qué valores se destacan en cada grupo de personas y cuál es su 
importancia? 
 

4. ¿Cuál es el mensaje del texto para usted cómo joven? ¿Cómo lo aplica 
a su vida? 
 

5. Has un comentario de los versículos 6 al 8 
 

 
 

Evaluación: 

Realización de la actividad 50% 
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Para la evaluación de la actividad se tendrá en cuenta la realización completa, ordenada y puntual 

entrega de la actividad – se valorará en trabajo en clase 

Debe evidenciar: consulta, lectura, análisis, evaluación y argumentación  

Sustentación en aula de clase 50%  

Socialización en clase a sus compañeros y docente; Debe evidenciar: consulta, lectura, análisis, 

evaluación y argumentación  
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