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Guia de aprendizaje N.2
ETICA
Jornada: Sabatina
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Docente: Juan Camilo Arias

Nota: en la siguiente guia encontrara los temas que se trataran en esta unidad, una egpllcacidn y
algunos enlaces a videos donde se encuentran ejemplos, posteriormente el estudiante debe
realizar los ejercicios propuestos y enviar las evidencias en la fecha indicada.

Taller No 2

La integridad

CONCEPTO: La integridad personal es la cualidad de ser honesto contigo mismo y con los
demas, ademds de vivir una vida que vaya de acuerdo a tus valores personales. No es
solamente tener libertad. Para desarrollar tu integridad personal, necesitards revisar tus
creencias y tus valores. Deberds tomar las medidas necesarias para comportarte en una

manera acorde a tus principios.

ACTIVIDADES:

1. A partir de los siguientes planteamientos describe y desarrolla de acuerdo a tus
vivencias: a. Identifica las partes de tu conducta que necesites cambiar. Reflexiona sobre
como interactlas con otras Personas en tu trabajo, en el hogar y en otras situaciones
sociales para determinar qué es lo que tienes que mejorar. Por ejemﬁo. si llegas tarde al -
trabajo todos los dias y te sientes culpable dando excusas, entonces es el momento de
desarrollar una mejor integridad personal, : ‘ g s, 5'3-’.‘.”"" !

b. Determina por qué no te
presionando a tus compaien
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0 puedes terminar ol trabajo. Tal vez tengas

en ver de ser honesto con tu jefe de que n
habilidades necesarias o que este trabajo no

miedo de admitirle a tu jefe que no tienes las
es para tl,

) @ poner excusas, o mentir o gue

¢. Enfrenta los obstdculos que te debilitan y te fuerzat
van en contra de tus valores, Trata de encontrar una mejor manera de usar tus talentos,

enfrenta tus miedos sobre qué opinan los demds de ti y busca terapia para hablar sobre
tus problemas personales y tus inseguridades. RO st A6 Pepbon oD

B Tene \a Netay acid e Qque todo Bala Bien,

sonales con tus compafieros de trabajo y familares,

ol estds a cargo de un equipo de gente, sé

d. Mejora las relaciones interper
Fvita los chismes, Evita

siendo mds honesto y sincero, Por ejemplo,
honesto y directo con cada persona sobre lo que esperas de esta.
lastimar a otras personas. Una parte muy importante de desarrollar la integridad personal

es saber cudndo y como decir la verdad, Evita confundir la sinceridad con la confrontacion
agresiva y brutalmente honesta hacia otra Persona. e \a Mool aesited. Rada

Qeoel QIO MOD e 1A MOBON  ERENE: Doy TOAS

las tareas y comportamientos que te ayudardn a volverte una persona
e contener tareas simples, como sacar la basura cuando
o tareas mds complejas, como pagar una deuda

e. Haz una lista de
mas confiable. Esta lista pued
prometiste, Eliminar el consumo de chicle,

grande o pequefia a tiempo.

2. Responde las siguientes preguntas que pondrdn a prueba tu integridad:

a. Eres uno de los mas famosos atletas, razén por la cuﬂu te ofrecen 500,000 dolares por
promocionar un producto que no te gusta pero que ademds no usas, la pregunta es
: SRR RIS AR ) x

¢accederias a la solicitud? RO “TRrX

i astn . %
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d.Te encuentras I

que las habilidades ¢ ;:::"co" uno de tus clientes mas importantes, quien considera

nO estd en buena posicion, pero son fundamentales. Al momento de jugar, td bola
' sin que nadie lo vea puedes correrla unos centimetros.

dlohaces? o twedox
conany. 2 hacey o coner  SOBNE todd A

e. M vas a estacionar, sin intensién rozas el auto del costado. éLe dejas una nota
asumiendo la responsabilidad? o0 O« ORO ComaTe ON oY, —o.
QEORON. D Adonan 02 CON ECOERTU D

f. Un compahero pretende copiar e intercambiar algunos CD de musica, aun sabiendo que
esilegal. dloaceptas? PO \O MEOOY @9 Wity o\l Blen.

aone Todkm OO oA -

g. Un gran amigo, que esta buscando trabajado hace tiempo, te pide que escribas una
referencia para un trabajo que consideras no esta preparado. ile escribes la carta de
referencia? 0O. Ko\ Que. DEVO decy MRBRTINAS,. sotve LOROS
oa? QosNO LN © o OC et hacey €1 By &

Lo mesN -

: h. Una presentacion tiene derechos protegidos, ¢la usas para tu propia presentacion?
. owo ™ Tewna PredenDUD?” TexsoNa ISady Sevna oY

Tlas actvidades pueden ser enviadas
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