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El Conflicto 



Entonces ¿qué es conflicto?



Actividad 1





Responde 



Tipos de conflicto 







Características 
 Fuerte sentimiento de culpa o resentimiento contra nosotros mismos
Ansiedad, miedo y otros sentimientos negativos que surgen al llegar al 

límite
Poca claridad sobre lo que realmente valoramos o necesitamos 



Actividad 2 



Análisis de caso



Conflictos interpersonales 



El conflicto interpersonal se puede representar como:
• Percibir las diferencias como una amenaza para nuestras necesidades 
• Escasas habilidades de comunicación 
• Alta combustibilidad : mostrar emociones fuertes de rabia , enfado o irritación 



Conflictos intragrupales e intergrupales





Actividad 3
• Completa el siguiente cuadro 

Conflicto interpersonal Conflicto intragrupal Conflicto intergrupal 

Definición 

Ejemplo 











Fuente

• https://es.slideshare.net/CarlosValencia14/cartilla-de-
emprendimiento-grado-sptimo


