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Que voy aprender 

FIN EN MENTE: Reconocer las formas de relieve colombiano. 

INTRODUCCIÓN 

Esta guía te va orientar a reconocer las características físicas de las principales formas del relieve por lo 

tanto encontrar explicaciones, videos y actividades a desarrollar. Así que te invito a que disfrutes de esta 

clase. 

Ver el video del relieve colombiano https://www.youtube.com/watch?v=RLsnNvyHke4 
 

 

QUE ESTOY APRENDIENDO 

EL RELIEVE 

Es el conjunto de las distintas formas del terreno. Estas formas pueden ser: 

Montaña: es una gran elevación del terreno. La parte más baja de una montaña se llama pie. La 

parte más alta se llama cima. La parte situada entre el pie y la cima se llama ladera. Cuando un 

grupo de montañas se encuentran situadas una detrás de otra se forma una sierra; y cuando varias 

sierras aparecen agrupadas se forma una cordillera. 

Valle: es un terreno bajo situado entre montañas por donde corre un río. 

Llanura: es una gran extensión de terreno horizontal y plano, sin elevaciones. 

Meseta: gran extensión de terreno horizontal y plano, pero más elevado que la llanura. 

La Costa: es la parte de terreno que se encuentra junto al mar. 

Acantilados: son terrenos elevados y muy rocosos. 

Playas: terrenos llanos cubiertos de arena, bañados por el mar. 

Cabo: extensión de tierra que sale al mar. 

Golfo: extensión de mar que entra en la tierra. Bahía es un golfo pequeño. 

Península: extensión de tierra rodeada por agua menos por un punto 

Isla: extensión de terreno rodeado de agua por todas partes. 

Ríos. Los ríos son cursos de agua permanente o temporales que recorren la superficie terrestre 

siguiendo la pendiente del suelo y desembocan en el mar, otros ríos, lagos o se pierden en el 

interior de los continentes. 

Los lagos. Los lagos son masas de agua alojadas en depresiones de la superficie terrestre de 

distinto origen. Los lagos de poca extensión y profundidad reciben el nombre de lagunas 

https://www.youtube.com/watch?v=RLsnNvyHke4


QUE APRENDI 

3- realizo una maqueta del relieve colombiano con el material deseado y la explico a mis profes 

 

1. Colorea la respuesta correcta 

Son agrupaciones o conjuntos de montañas que se hallan en cadenas: 

 
a- MESETA 

b- LLANURAS 

c- CORDILLERAS 

d- VALLES 

 

 
2. Nombra las diferencias que hay entre una llanura y una meseta 

 

 

 

 

COMO SE QUE APRENDI 

3. conjunto formado por varias sierras nevadas    

 

 

 

 

 



5- DIBUJO EN UN OCTAVO DE CARTULINA EL RELIEVE COLOMBIANO Y 

LO DECORO CON EL MATERIAL DESEADO ESCRIBO LOS NOMBRES Y 

DEBO EXPLICAR A LA PROFESORA y GRABAR UN VIDEO. 


