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*.FIN EN MENTE: Repasar los habitos para ser exitosos mediante imagenes, textos
&videos, con el finde que los aplique en su diario vivir.
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MOTIVACION

-

iFeliz y bendecido dia! Familias

Una vez mds animdndoles para que continuemos
con el proceso de aprendizaje para alcanzar con
éxito los objetivos del ano escolar 2021, con
esfuerzo y disciplina lo lograran. Pideles ayuda a tus
padres en aquello que necesites Una vez desarrolles
esta guia envia las evidencias. /

EXPLICACION

areade artistica en el que pondras expresar todas tus ideas y creaciones.
iMANOS A LA OBRA!

S A  ala ar

Nuestro fin en mente para el desarrollo de esta guia es repasar y poner en practica
los habitos de las personas altamente efectivas, realizando transversalidad con el
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HABITO 1
SER PROACTIVO

SE BASAENEL PRINCIPIO DE:

 LARESPONSABILIDAD

Que ensena a cumplir con todos los deberes en tu casa, en la escuela, en la calle,
con el medio en que vives entre otras. de esta manera estaras haciendo las cosas
muy bien.

de la misma manera ensena a desarrollar practicas altamente efectivas como:
> pensar antes de responder en cualquier situacion de la vida.
> ausar unlenguaje proactivo, apropiado en cada ocasion

Observa el video, aprendey aplica

https://www.youtube.com/watch?v=L40dX-u-uXw
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https://www.youtube.com/watch?v=L40dX-u-uXw
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& HABITO 2

% COMENZAR CON EL FIN EN LA MENTE

&

&

& Nos ensefia a definir la vision y el propdsito de la vida y buscar cada dia la manera de
eg\blograr cada meta que tienes y ver cumplido los suefios con éxito, por ejemplo:

® Como estudiante de grado segundo que soy debo tener el fin en mente y es el de ser
promovido al grado tercero.

08

® Debo tener una lista en mente para poder lograrlo ejemplo:

O levantarme temprano cada dia con el fin en mente
O estar comprometido con las actividades escolares
O Norendirse ante las dificultades que se presenten

O Perseverar hasta lograrlo
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Escucha la cancionyaprende el coro

https://www.youtube.com/watch?v=ZC_LAWGIBuE
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https://www.youtube.com/watch?v=ZC_lAWGiBuE

o o o O O O O e A A A A A A M A R R R R A R R e

Dedico mitiempo alo mas importante y para eso debo estar enfocado cada dia de la
vida en lo que es verdaderamente importante:

» Debes estar enfocado enlo que esimportante
paratiy tu familia

» Ladisciplina es esencial paralograr cada
proposito o suefio personal y familiar que tengan.

> Importante hacer una planeacion mensual o
semanal de aquello que tenga por hacer parano
olvidarlo.
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HABITO 4
PENSAR GANAR-GANAR

HAY SUFICIENTE PARA TODOS Y TODAVIA MAS.

Nos ensena a considerar el ganar de otras personas como propias. A
ubicarnos en la situacion de otra persona y buscar la manera de ayudarlo
desinteresadamente.

<+ tener un pensamiento positivo y abundante

<+ ayudar a quien lo necesita

+ Alegrarse de los triunfos de otras personas

<+ A vivir agradecido con todo lo que tengo y no envidiar a los demas.

Amémonos
unos a otros.

Escucha la cancion y reflexiona

https://www.youtube.com/watch?v=Xwsrzwx4iMw
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https://www.youtube.com/watch?v=Xwsrzwx4iMw
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. Cada una de las actividades que realizaste anteriormente deben de recopilarse
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ACTIVIDADES

Expresa el habito 1que se basa en el principio de la responsabilidad mediante un
dibujo bien creativo y decorado donde se vea reflejado como aplicas este habitc
en tu diario vivir.

El habito dos hace referencia al fin en mente que debe tener cada persona,
expresa los propositos que tienes para el afio 2021 mediante 3 coplas bien
elaboradasy conbuena letra.

Elabora tu lista de prioridades mediante paletas de estrellas, elaboralas er
cartulinas de colores observa el ejemplo y dentro de la estrella escribe una de
tus prioridades, si eliges 5 prioridades debes hacer 5 estrellas.
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Pon tu huella de mano sobre una hoja, utiliza el ;

color de vinilo que mas te guste, cuando esta seca $ & :
escribe en cada uno de sus dedos una frase sobre

como poner en practica el habito de ganar-ganar.

Obseravaelajemplo Acé colocas el texto

enuncreativoydecorado libro plegado elaborado en papelo cartulinade colore
y debe tener los siguientes elementos:

tn
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Llevara el siguiente titulo (Ml GUIA DE BUENOS HABITOS Y PRINCIPIOS) y debe
ser la portada dellibro (letra grande creativa, decorada, legible)
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b) En la siguiente hoja una subportada con el nombre de la institucion, el nombre
del nino, el grado.
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c) El disefio de la forma del libro debe tener forma de tren, o de casa, o de arbo
debes elegir una de estas, los colores a tu preferencia, tamano carta.

d) A continuacion, les dejo algunos ejemplos de plegado, ya que las hojas deben
unirse paraformar el plegado del libro.
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&Evaluacién: Se redlizard teniendo en cuenta el desarrollo creativo de las actividades 5&
y la estética en su presentacion y la puntualidad en la entrega de las actividades.

EVALUA LO QUE APRENDISTE

(Coloca enla casilla la carita que corresponda)

@
iEsto losé bien! ~ iNecesito practicar! .

o Identifica los habitos de las personas altamente efectivas

e Reconoce la importancia de tener hdabitos cada dia
e Aplica los habitos mediante diferentes actividades

e Expresa sus gusto y preferencias al hacer sus creaciones
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