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+-FIN EN MENTE: Conocer el hdbito 2 comenzar con el fin en mente de las personas altamente
““efectivas para asi ponerlo en prdctica en su vida diaria.

iFELIZ'Y BENDECIDO DIA FAMILIA!

Una vez mas animandolos para que continuemos trabajando con los 7 habitos de
las personas altamente efectivas hoy trabajaremos el habito # 2 para asi aplicarlo
en nuestra vida diaria.
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Haz clic, mira el video y reflexiona acerca del mensaje que te deja

https://www.youtube.com/watch?v=KTfLiZ6zO6Y
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https://www.youtube.com/watch?v=KTfIiZGzO6Y
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EXPLICACION

t

COMENZAR CON EL FIN EN MENTE

Nos ensefia a definir la visidny el propésito de la vida y buscar cada dia .
la manera de lograr cada meta que tienes y ver cumplido los suefios con-
éxito, por ejemplo:
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¢Cémo empezar con mi proyecto de vida?

Se basa en los principios:
+ Vision
+ Compromiso
4+ Propésito

Si quiero ser efectivo debo comenzar con el
fin en la mente en todo lo que haga.
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Como iniciar mi proyecto de vida?

1. Debo responder los siguientes interrogantes
2. Pensar como puedo desempeiiar mis talentos en el dia a dia.
3. Esforzarme cada dia por mejorarlos.
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o Q {Qué actlv.u_iades -
w se me facilitan? Yo
w ve
% (Cuales (A quéme j:
* son mis | quiero dedicar Y
& talentos? || en el futuro? o
w Luego de responder y analizar las preguntas anteriores debo conocery
w ve
Y realizar mi mision personal:ejemplo Y
o MI MISION PERSONAL o
¥r Sere honesto w
o Sere considerado o
z: Mostrare amor y afecto a diario :::
v No diré mentiras ¥
o Compartire mis talentos con otras personas o
* Sere generoso %
w ve



; 1. Escribe tu historia de vida teniendo en cuenta los

; siguientes elementos:

¥ e Minombre es

: e Busca una foto y agregala al proyecto A
Il o El dia en que naciste (ciudad, clinica,) o
* ¢ Mis padres se llaman I
: e Hubo complicaciones durante la gestacion :
* e Mis padrinos se llaman i
. ¢ Como fueron mis primeros afios =
* e Como se llama mi primer jardin I
: e Mi juguete favorito :
Il e Mi deporte favorito Il
b e Programa de tv favorito b
: e Animal favorito :
% e profesion que me gustaria realizar cuando sea mas grande: n
: e Que me gustaria hacer ahora y cuando este mas grande (puedes::::
b elegir varias) *
% Nota: la historia de vida debe ser realizada en hojas de block , con
” su respectiva decoracion, dibujos, luego organiza esta informacion ”
: en una carpeta bien presentada. :
b 2. Realiza un video en el que le cuente a tus *
: compaieros y maestra tus talentos. :
: 3. Realiza la siguiente actividad teniendo :
% en cuenta tus cualidades fisicas y tus X
. principios y valores. .
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4. Observa el video de Ani y su amigo I
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https://www.youtube.com/watch?v=hKrKK7dnTBY

5. Luego de observar el video deja volar tu creatividad y realiza “el arbol
proyecto de vida" con el material que mas te guste, luego plasma el plan
de tus suefios, metas.

6. Escribe tu mision personal en el cuaderno
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https://www.youtube.com/watch?v=hKrKK7dnTBY

