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FIN EN MENTE: Reconocer la importancia de poner en practica el valor del compromiso en su
vida diaria.
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(junte a los nifies)

El valor del compromiso debemos ensefiarlo desde la primera infancia,
para empezar a desarrollarlo podemos seguir los siguientes consejos:

colore

« Dar pequeiias respons abilidades acorde a la edad del nifio v
asequrarse de que cumple. Si sabemos que nuestra hijo es capaz
de ayudar a paner la mesa, no o hagamos por €l, pues estaremos
contribuyendo al nivel de compromiso.

»  Séelejemplo de tus hijes. Mo podemos olvidar que aprenden de
lo gue ven en los adultos. Mo podemos pretender que se
comprametan a cumplir con sus obligaciones, sinosven a nosotros
desatender las nuestras.

+ Enseiiarle a esforzarse. En la medida de lo posible, déjales hacer —
las cosas por si solos, gue se enfrenten a las dificultades, asi
aprenderan que debemos trabajar y esforzarnos para conseguir lo
que qUEremas,

+ Felicitarlos cuando consigan sus logros, de esta manera
aumentamos la confianza en si mismos, ensefidndaoles que san
capaces de conseguir lo que se proponen.

ACTIVIDADES:

1.
2.

3.

- Con ayuda de un adulto o acompafiante lea la informacion que se encuentra al inicio del taller.
- Escucha el video: el valor del compromiso https://www.youtube.com/watch?v=YymtBggvPEQ

» Escriba en el cuaderno de ética el titulo “EL COMPROMISO, UN VALOR PARA
ENSENAR A LOS NINOS”

» Del video, escriba en el cuaderno, las tres ultimas oraciones que explican qué es el
compromiso.

- Se van haciendo mayorcitos y poco a poco van adquiriendo mas responsabilidades, por lo

tanto, deben vivir de manera equilibrada y tranquila. Elabore el arbol de los compromisos. Lea
bien y siga las instrucciones:

Materiales necesarios:

- Papel de colores o cartulina.

- Lapices de colores (marcadores o lapiceros)

- Un espacio en la casa donde colocarlo y que toda la familia
pueda interactuar.

v Disefie el tallo de su arbol y péguelo en una pared de la
casa (de la sala, por ejemplo)

v Dibuje y corte los frutos de su arbol, de un tamafio
considerable, de modo que quepa 1 parrafo minimo de 5 lineas.

v' Relnase con los integrantes de su familia y hablen de las responsabilidades que cada uno tiene en el
hogar y con el estudio (en el caso de los nifios/nifias, recoger los juguetes, no gritar en clase, no
pelearse con los hermanos, hacer caso a los papas, ayudar en casa, realizar las actividades escolares,
practicar lectura diaria y otros).

v/ Cada uno va escoger dos responsabilidades que deben desarrollar con mas disciplina y ain no lo han
logrado

v' Van a redactar esos compromisos y escribirlos en cada fruto, de la siguiente
manera:

. ., . ;. Voy a tender mi cama tan pronto
- Describir la accion a realizar en minimo dos renglones. e levante en las mafianas.
- Defina el tiempo en el que la realizarad (una semana, dos semanas, un Seré disciplinadadurante
mes...) unmes
. . L, . Lo haré todos los diasen la
- Determine el horario en que se hara cada compromiso. mafiana
v

Finalmente, haciendo un video (como evidencia), cada uno ira pegando los
frutos en el lugar que escojan del arbol, mientras cuentan en voz alta, de qué
se tratan sus compromisos.

Recuerden que como esto es una actividad académica, se debe tener buena presentacion personal, y

—clla.gstudiante.con.alunifarme.completo.



https://www.youtube.com/watch?v=YymtBggvPE0
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