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Ejercicios: 

 

Para este ejercicio los estudiantes deberán a través del teatro de sombras (Imagen 
4); recrear una historia propia o tomar una que haya llamado su atención (narración 
oral o escrita) e identificar el escenario donde ocurren los hechos y las 
características físicas y psicológicas de los personajes. Esos personajes se 
dibujarán de perfil o de frente; reconociéndose de manera clara el contorno, de igual 
manera, el estudiante puede proyectar su propia sombra y caracterizar un personaje 
(soliloquio o expresarse mediante movimientos corporales). Con ayuda de una 
linterna o lámpara se debe proyectar las siluetas sobre una tela blanca, pared o 
teatrillo. 
 

 
(Imagen 4). Tomado de: https://www.vivecastellon.com/noticiario/sombras-chinas-espectaculos-de-teatro-para-jovenes-de-

la-fundacio-caixa-castello-31500.html  

 

 

 
Para el desarrollo de esta actividad se necesitará:  
 
- Sábana o cualquier tela blanca o pared.  
- Linterna (Puede ser de teléfono celular) o lámpara. 
- Siluetas (Humanas, figuras de papel u otros objetos) 
 
Para quienes vayan a elaborar las figuras de papel: 
- Palos de helado, de pinchos o palillos medianos 

- Cartulina negra (preferiblemente) o de otro color 
- Témpera negra (en caso de no tener cartulina negra) 
- Pincel 
- Hojas de papel 
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- Lápiz 
- Borrador 
- Lápiz de color blanco 
- Cinta 
- Tijeras  
- Herramienta puntiaguda (en caso de hacer agujeros) 
- Dibujo de personajes (boceto) 
 
Para la elaboración de los personajes se debe dibujar los bocetos y trasladar la 
imagen a la cartulina negra con un lápiz de color blanco, luego se recorta y pega un 
palillo o palo de helado al respaldo con cinta adhesiva o pegamento (Imagen 5 y 6). 
 

 
También se puede construir un pequeño teatro (escenario) agregando los siguientes 
materiales: 
 
- Una caja de cartón (puede ser de zapatos) 
- Un pliego de papel seda blanco o calcante 
Se deben cortar las dos caras de la caja con un bisturí, dejando un marco de un 
centímetro o 1 ½ y cubrir una de las caras con papel calcante (Imagen 7). 
 
 
 
 

 
(Imagen 5) 
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(Imagen 6) 

 

 
Finalmente, el estudiante deberá realizar un registro audiovisual de su trabajo. 
 

 
(Imagen 7) 

 


