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:QUE SON LOS PRIMEROS AUXILIOS?

* Los primeros auxilios, son aquellas medidas terapéuticas que se aplican con

. caracter de urgencia a las victimas de accidentes o enfermedades de aparicién

repentina, hasta disponer de tratamiento especializado.

* Los primeros auxilios varfan segtin la necesidad del paciente y segtin la
preparacion del socorrista.




OBJETIVOS DE LOS PRIMEROS
AUXILIOS z

* Ewvitar la muerte

* Impedir el agravamiento de los pacientes

* Evitar mas lesiones de las ya producidas
* Aliviar el dolor
* Ayudar o facilitar la recuperacion del lesionado

* El objetivo de los primeros auxilios es aliviar el dolor y la ansiedad del herido o
enfermo y evitar el agravamiento de su estado. En casos extremos es necesario para
evitar la muerte hasta que se consigue asistencia medica.




1 VIDEO: QUE DEBE TENER UN i
BOTIQUIN DE PRIMEROS AUXILIOS

* Las cosas de debe tener un botiquin son:

*  Guantes

* Alcohol/Agua oxigenada

& Duero

* Curas

* Vendas elasticas

* Gasas/Esparadrapos
s ijeras

* TermoOmetro




ZNVIDEQO : OBSTRUCCION DE [EAS VIAS
AEREAS

* Las vias aéreas son conductos por donde entra y sale el aire, obstruccioén son
las causas mas frecuentes de emergencias respiratorias

* La obstruccion puede construirse en dos: obstruccion parcial y completa

* Obstruccion parcial: st tose y habla con dificultad evita golpear la espalda y
tomar liquidos

* Obstruccion completa: intenta toser y gime, no se puede hablar




S5 VIDEG: EIRO FONIY

* Esla perdida de conocimiento breve, por disminucién momentanea del riesgo sanguineo
del cerebro.

* SINTOMAS:

* Malestar

* Sensacidon de mareo

* Zumbido de oidos
* Palidez
* Sudoracion fria

* temblor




4 VIDEO

: TIRPOS DE HERMIDAS Y
SINTOMAS

TIPOS DE HERIDA:
Heridas incisas
Heridas punzantes

Heridas contusas

SINTOMAS:
Dolor
Hemorragia

Separacion




COMO CURAR HERIDAS

* Sila herida es sencilla la curacion es sencilla, lo primero es desinfectar con

se infecte taparla con una tirita.

. agua, jabon, secar, poner un desinfectante y lavar todos los dias para que no

* Las heridas mas comunes se hacen en la extremidades, brazos, piernas, etc.




TIPOS DE FRACTURA







