


 



primer filósofo griego en plantear la naturaleza última del mundo, concebida 

sobre la base de un primer y último elemento: el agua. Para el 

filósofo presocrático, Tales de Mileto, el agua es el principio de todas las 

cosas que existen. De esta manera nació la primera teoría occidental sobre el 

mundo físico. Introdujo la noción de nous como elemento fundamental de su 

concepción filosófica  

 

Este filósofo propone una teoría mucho más abstracta que Tales y 

Anaxímenes, el Arjé no es una sustancia empírica como el agua o el aire, sino 

una naturaleza indeterminada, indefinida, inmortal e indestructible: el 

Apeirón. ue el primero de los griegos que conocemos que se atrevió a publicar 

un tratado en prosa sobre la naturaleza. (D-K 12 A 2) Suda: "escribió Sobre la 

naturaleza", un Perímetro de la Tierra, Sobre las estrellas fijas, una Esfera 

celeste y algunas otras 

 

creía que la Tierra era plana «como una hoja, y que se formó por la 

condensación del aire; los cuerpos celestes, también planos, nacieron a partir 

de la Tierra, debido a una rarefacción de su pneuma o exhalación. 

Anaxímenes vuelve a concebir el aire como un elemento determinado: el aire 

Anaxímenes propuso conceptos físicos fundamentales, como los diferentes 

estados de la materia (rarefacción y condensación). Estos conceptos le 

permitieron explicar las modalidades de movimiento cuantitativo y cualitativo 

que daban origen a todos los cambios de la naturaleza. 

 

Conocido como el Físico por cultivar en especial la filosofía que reflexionaba 

sobre la naturaleza y los objetos, la antiguamente llamada física. Fue preceptor 

de Sócrates, a quien dio también lecciones de moral. Era hijo de Herodes i el 

gran maltace  



 

Tales fue que el agua es el origen de todas las cosas que existen, el elemento 

primero: ... Por eso concibió tal suposición, además de porque las semillas de 

todas las cosas tienen naturaleza húmeda y el agua es el principio de la 

naturaleza para las cosas húmedas. 

 

Nacido hacia el final del siglo VII a.c y muerto a principios de la segunda 

mitad del siglo VI, fue probablemente discípulo de Tales. Compuso un tratado 

Sobre la naturaleza, del cual nos ha llegado un fragmento. Consiguió un 

reconocimiento público en el campo de la astronomía, porque dibujó el primer 

mapa terrestre. Con Anaximandro se profundiza en la problemática del 

principio. El elemento primordial y básico a partir del que surgen todas las 

cosas no podía estar constituido por ninguno de los elementos conocidos, ni 

tampoco por ninguna clase particular de materia. Siendo el principio tenía que 

ser algo necesariamente distinto. Una sustancia indeterminada, indefinida, 

ilimitada a la que da el nombre de Apeiron. 

 

 

Vivió en Mileto, discípulo de Anaximandro, en el S VI ac de cuyo escrito 

Sobre la naturaleza nos han llegado tres fragmentos, además de testimonios 

indirectos. Vuelve a concebir el arjé como un elemento determinado: el aire. 

En cuanto toma como arjé un elemento particular su pensamiento supone un 

retroceso con respecto a Anaximandro. Según Anaxímenes el aire se 



transforma en las demás cosas a través de la rarefacción y condensación. Por 

condensación del aire, se forman las nubes, si las nubes se condensan se forma 

el agua, la condensación del agua da lugar a la constitución del hielo, de la 

tierra y la condensación de la tierra da lugar a la constitución de las piedras y 

de los minerales; el proceso inverso lo representa la rarefacción 

 

 

Vivió entre los siglos VI y V ac en Éfeso. Escribió un libro titulado Sobre la 

naturaleza, del cual nos han llegado numerosos fragmentos. Los milesios 

habían advertido el dinamismo universal de las cosas y del mundo (nacen, 

crecen y mueren). Además habían considerado que el dinamismo era un rasgo 

esencial del principio que genera, rige y reabsorbe todas las cosas. Sin 

embargo, no habían elevado a nivel temático, de un modo adecuado, este 

aspecto de la realidad. Y esto fue lo que hizo Héraclito. “Todo se mueve”, 

“Todo fluye”, nada permanece inmóvil y fijo, todo cambia y se modifica sin 

excepción

ales era conocido como sabio, astrónomo, matemático y político, sutesis 

central afirma que el Agua es el principio o Arje del cosmos.Pareceuna 

explicación rudimentaria, pero es bastante lógico. Tales vivía enMileto, ciudad 

junto al mar, y seguramente de tanto observar lanaturaleza concluyo que el 

agua es el principio de la vida: todo viene deella y retorna en ella.A pesar de 

que han pasado muchos siglos desde Tales hasta hoy, laciencia moderna en 

muchos sentidos le da la razón a Tales: tres cuartasparte de la planeta es agua, 

el 75% del cuerpo humano es agua 

 

 

ANAXIMENES  



 Anaxímenes pone como arjé el aire que es un principio infinito, como 

el ápeiron de Anaximando; pero determinado, como el agua de Tales. Por ello 

podemos interpretar la filosofía de Anaxímenes como un intento de síntesis 

entre Tales y Anaximandro. 

 

ANAXIMANDRO 

Todo sale del Apeirón y todo vuelve a él en un ciclo vital permanente. No es 

fácil entender esta teoría pero algunos físicos actuales la relacionan con una 

especie de energía cósmica que atraviesa y cohesionael universo. De igual 

forma hasta el día de hoy continúan las discusiones y teorías físico- 

matemáticas sobre la infinitud del universo 

 

 

 

  


