
PROYECTO  DE   VIDA

MIS  OBSTACULOS 



Propósito: Identificar los factores que son un obstáculo en mi vida e impiden alcanzar mis  sueños

FACTORES QUE PUEDEN SER UN OBSTÁCULO PARA LOGRAR MIS METAS 

[image: C:\Users\cpe\Music\Desktop\OBSTACULOS.jpg]


En el camino de nuestras vidas encontramos obstáculos que nos impiden alcanzar nuestras metas, identifiquemos algunos de ellos 


 A nivel personal________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

A nivel familiar _______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

A  nivel  académico________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

A nivel social_______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________ 
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De lo anterior ¿qué vas a hacer  para superar los obstáculos y alcanzar tus metas?_________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

“GANALE  EL MEJOR  PARTIDO  A LA   VIDA, USA TUS  TALENTOS  Y CONQUISTA  TUS SUEÑOS MOSTRANDO LO MEJOR DE TI “

Si quieres que te respeten, respeta y muestra lo valioso  que  hay  en  ti, tus mejores  jugadas de presentación serán tus talentos, tu actitud y tu sinceridad. Tú eres la única persona  que puedes lograr que todo salga perfecto. Sácate el mejor partido posible, proyecta una imagen positiva. 
En  el diario vivir, para conseguir lo que quieres necesitas  esforzarte,  no lograrás tus  sueños, si tú mismo no crees  en  ellos lo suficiente para  alcanzarlos.

ELABORA  UN  MENSAJE   PARA  TI  MISMO ,ANIMANDOTE  A  VENCER  LOS  OBSTACULOS   QUE  IMPIDEN  ALCANZAR  TUS   SUEÑOS



TALLER  2


EL   CARRO   DE  MI VIDA

· Esta es una actividad de reflexión sobre su proyecto de vida.

DIBUJA   UN GRAN  CARRO   SIGUIENDO  LOS   SIGUIENTES  PASOS

1. En la placa, coloca su fecha de nacimiento.
1. En el timón, una foto muy pequeña o el nombre de quien conduce su vida.
1. Junto al conductor, el nombre de la persona que viaja siempre a su lado.
1. En el asiento trasero, el nombre de las personas que nunca bajará de su auto.
1. En el parabrisas, escriben la ruta, hacia donde va su vida.
1. En el baúl, van las maletas, ¿qué equipaje lleva? que siempre le ayudará a lograr sus sueños, metas y propósitos.
1. Dibuje y escriba en la carretera, ¿qué piedras o huecos encuentra actualmente que no le permiten avanzar?
1. En la puerta visible de su carro, colocar el título profesional que a futuro alcanzarán.
1. ¿Cómo están las llantas de su carro? ¿en qué estado se encuentran para avanzar?
1. ¿En qué estado se encuentran las luces de su carro para avanzar en la oscuridad y cuando hay tormenta?
1. Los espejos, al mirar hacia atrás ¿qué le produce nostalgia dejar y que ya no volverá?
1. La herramienta más poderosa que heredó de su familia debe estar dentro del carro, para que en momentos de dificultad siempre le ayude a repararlo y seguir el viaje.
1. ¿Cuál es su llanta de repuesto? Por si alguna se daña, se pueda reemplazar para continuar el viaje.

Puede colorear el paisaje y el carro a su gusto.
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