Actividad 1:
a) Realiza en tu cuaderno un resumen sobre EDUCACION SEXUAL:
R/La educación sexual es una enseñanza de alta calidad y el aprendizaje de una amplia variedad de temas relacionados con el sexo y la sexualidad; explorar valores y creencias sobre estos temas y obtener las herramientas necesarias para manejar las relaciones y nuestra propia salud sexual. La educación sexual puede darse en las escuelas, en lugares comunitarios, o en línea. Se cree que los padres juegan un rol central en proveer educación sexual. Aquí puedes encontrar algunos recursos para padres. 
Una educación sexual integral se refiere a programas desde preescolar hasta el grado 12 que cubren una amplia gama de temas relacionados con:
· Desarrollo humano (incluye reproducción, pubertad, orientación sexual, e identidad de género)
· Relaciones (incluye familias, amistades, relaciones amorosas y noviazgo)
· Herramientas personales (incluye comunicación, negociación y toma de decisiones)
· Comportamiento sexual (incluye abstinencia y sexualidad a lo largo de la vida)
· Salud sexual (incluye enfermedades de transmisión sexual, anticonceptivos y embarazo)
· Sociedad y cultura (incluye roles de género, diversidad, y sexualidad en los medios)
Existen varios recursos importantes para guiar la implementación de una educación sexual integral, incluyendo:
· Los lineamientos para una Educación Sexual Integral fueron desarrollados por un equipo especial de trabajo de expertos en el campo del desarrollo, cuidados de salud, y educación de adolescentes. Estos proveen un esquema con los conceptos claves, temas y mensajes que todos los programas de educación sexual deberían incluir idealmente.
· The Future of Sex Education Initiative (Iniciativa por el Futuro de la Educación Sexual) busca crear un diálogo a nivel nacional sobre el futuro de la educación sexual y promocionar la institucionalización de la educación sexual integral en las escuelas públicas. Desarrollaron los National Sexuality Education Standards (Estándares Nacionales para la Educación Sexual), National Teacher Preparation Standards (Estándares para la Preparación de Maestros a Nivel Nacional), y muchos otras herramientas y materiales para fortalecer la implementación de la educación sexual y el desarrollo de sus profesionales.
Actividad 2:
a) Según la información de que es el NOVIAZGO? dibujaras la diapositiva en una hoja block y responderás a tu manera de pensar las preguntas que aparecen en los cuadros:
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Actividad 3:
Lee detenidamente la conclusión de RELACIONES SEXUALES A TEMPRANA EDAD, y en cartulina realiza un poster con imágenes recortadas o dibujadas incluyendo esta reflexión.
[image: http://sinapsis.club/web/uploads/9194/02a89c8bb8-image.jpg]

¿Qué aprendió? 
R/Aprendi sobre el noviazgo a temprana edad y el riezgo que esto nos trae.
¿Qué le gustó?
R/Aprender sobre nuevos temas.
¿Qué se le dificultó?
[bookmark: _GoBack]R/Nada en especial.
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Cerca de 672.000 resultados (0,64 segundos)

Pero en general, el noviazgo temprano no es aconsejable porque: No conviene que el
noviazgo dure muchos afios por el peligro de confianzas excesivas. En edades
tempranas suele haber menos dominio propio y es més dificil vencer las tentaciones de
impureza que siempre hay en ese trato intenso.

@ nhttps:/www.panamaamerica.com pa > variedades > por-g,

¢Por qué no es bueno tener novio a tan temprana edad ...

@@ nformacion sobre los fragmentos destacados + M Comentarios

Preguntas relacionadas

4Qué pasa con el noviazgo a temprana edad? v
4Cual es la mejor edad para tener novio? v
4Como debe ser un noviazgo sano? v
Cuantos afios de diferencia puede haber en una pareja legalmente? v

Comentarios
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que es una relacion insana de noviazgo X & Q
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Cerca de 66.500 resultados (0,53 segundos)

£Qué es una relacion téxica? Es una relacién insana, que te mina, que inhibe tu
potencial, que saca lo peor de ti, que te deja sin energia, que te dafia emocionaimente, que
te impide ser td mismo, que limita tu desarrollo y bienestar. 710&/2017

@ htps:/iwww.tupsicologia.com » relaciones-toxicas
Relaciones toxicas: dolorosas e insanas - Tupsicologia.com

@@ nformacion sobre los fragmentos destacados + M Comentarios

Preguntas relacionadas

4C6mo saber si estas en una relacion insana? v
Cudles son las caracteristicas de un noviazgo? v
£C6mo tener una relacion saludable con tu pareja? v
£Qué aporto en una relacion? v

Comentarios
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Nuestra sociedad no reconoce en la relacién de pareja adolescente a una institucion y,
erroneamente, casi no le asigna un interés particular desde el punto de vista educativo y de
orientacién. El noviazgo, en cambio, es una relacién semiformalizada en una pareja y
socialmente se considera la etapa previa al matrimonio.

@ http:/www.tnrelaciones.com > .. > Noviazgo

;Qué diferencia existe entre la relacién de parejaenla ...

@@ nformacion sobre los fragmentos destacados + M Comentarios

Preguntas relacionadas

4C6mo es la relacion de los adolescentes en el noviazgo? v
4Cudl es la diferencia entre el matrimonio y el noviazgo? v
4Cuando permitirle a su adolescente salir en pareja? v
£C6mo tener un noviazgo sano en la adolescencia? v

Comentarios
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Cerca de 3.340.000 resuitados (0,57 segundos)

Las relaciones saludables permiten ambas parejas se sientan apoyadas y conectadas, y
que ala vez se sienten independientes. La comunicacion y los limites son los dos.
principales componentes de una relacién sana. Basicamente, las dos personas en la
relacion deciden lo que es saludable para ellos y lo que no es.

hitps://www brheadstart org > uploads » 2013/10> 6... #oF

Las Relaciones Sanas - Bear River Head Start

@@ nformacion sobre los fragmentos destacados + M Comentarios

Preguntas relacionadas

£Qué es una relacion sana? v
£C6mo saber si estoy en una relacion sana? v
4Qué es normal en una relacién de noviazgo? v
£C6mo vivir una relacién amorosa saludable? v
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