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ACTIVIDAD 

1. Realizar un esquema conceptual 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

EL VOLEIBOL

El voleibol es un deporte conocido que 
tiene diferentes versiones y se juega 

entre 2 conjuntos con un balón, donde 
el objetivo es que se pueda pasar el 

balón por arriba de una red y toque el 
piso del equipo opuesto para anotar 

aspectos. 

REMATES

-Remate diagonal o de 
frente.

-Remate con giro: Del 
cuerpo, de la mano, del 

brazo.

-Remate lateral (gancho)

-Remate de muñeca.

-Finta (toque)

RECEPCION

la recepción con asaltos y caídas 
laterales. Recepción alta Este 

tipo de recepción se caracteriza 
por su posición más alta, y el 
contacto del balón se realiza a 

través de un voleo.

SAQUES

-el Saque por Abajo

-el Saque por Encima

-el Saque por encima 
con salto



2. Dibujar el campo de juego con zonas, líneas y medidas del campo 

 

3. Realizar el gráfico del gesto de como se realiza los diferentes tipos de 

saques, remates y bloqueos 

 SAQUES 

 



 REMATES 

 
 

 BLOQUEOS 

 

 

 

 

 

 



4. realiza la representacion grafica de la posicion de los jugadores 

 

5. Que es la rotacion y realiza un grafico de como se ejecuta 

 

6. Enumere las faltas mas comunes en el voleibol 

1. Invasión 

2. Doble saque 

3. Tocar la red 

4. Llevada 

5. Alineación 

6. Pisar línea en el servicio 

7. Penetrar completamente el pie al campo contrario 

La rotación se realiza en el momento en 

el que los jugadores tienen que cambiar 

de lugar en el campo. La formación 

inicial de los conjuntos indicará el orden 

de rotación de los jugadores en la pista, 

esta se mantendrá a lo largo de todo el 

set de juego 


