GRADO: OCTAVO - AREA: ETICA Y VALORES - IE TECNICA SAGRADA FAMILIA - SECUENCIA DIDACTICA

PROPOSITO:

* Apreciados estudiantes en estas lecciones de Etica vamos a tratar la importancia de educarnos
para fortalecer nuestra capacidad de resiliencia.

e Desarrollar la resiliencia nos permitira enfrentarnos con valor a situaciones dificiles, a
adversidades. No podemos evitar que nos ocurran situaciones dificiles, pero si podemos
educarnos para entender que éstas forman parte de la vida y debemos enfrentarlas con
madurez de acuerdo con nuestro desarrollo humano.

e En sintesis el propdsito central es fortalecer la capacidad de resliencia a través de videos,
reflexiones y ejemplos de vida ilustrativos de esta capacidad humana.

En medio de toda dificultad,

hay.una oportumidad =

=1

MOTIVACION:

e Lectura de imagen: Qué dice la imagen ubicada en el propdsito de esta leccién? cémo esta
presentada esta informacién? qué aprendo, cudl es el mensaje?

¢ Observe cuidadosamente este video y analicelo criticamente.

e https://www.youtube.com/watch?v=8BWzzR_0Rzs

EXPLICACION:

e Observe cuidadosamente el siguiente video y luego sustente
e ;Sera que la frase querer es poder es cierta?Si/no ? Por qué?
e https://www.youtube.com/watch?v=r6fq0XkzwWk

EJERCICIOS:

¢ Observe video y sustente criticamente:
e https://www.youtube.com/watch?v=NZZ6ERdxXIc
e ;Cuales son las claves para alcanzar nuestros suefios a pesar de las adversidades?

EVALUACION:
Busque informacion acerca de un evento histérico, una historia personal o de alguien que para usted
sea ejemplo de resiliencia. Comparta en encuentro simultaneo.
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