GRADO: TERCERO - AREA: ETICA Y VALORES - IE DARIO ECHANDIA OLAYA - SECUENCIA DIDACTICA

PROPOSITO:

Fortalecer mis valores siendo solidario y atento con las necesidades de quienes me rodean.
ETICA
TALLER 10
CUIDAR DE LOS DEMAS

MOTIVACION:

Cuando cuidamos a alguien surgen
cosas valiosas y positivas en nuestra
vida, observa la siguiente situacién:

Gracias al cuidado ha surgido una
fuerte amistad enfre estas dos per-
sonas. Recuerda las experiencias de
cuidar y preocuparse desinteresada-
mente por c:|guien en un momento

de dificultad.

EXPLICACION:

Cuidar a los demas es cuidar de nosotros mismos

1. Ayudar, dar entregar, contribuir, alimentar, tender la mano, escuchar, proteger, acudir o
abrazar. ...

2. Este término proviene del espafiol antiguo “coidar” y este del latin “cogitare” que significa
pensar. ...

3. Piensa cuando estas cuidando de algo o alguien.

EJERCICIOS:

[ E———— S ™

Rﬂcuerda 1. Comp|e’rc el texto con las pc:|ﬂbrcs del cuadro.

alegria I Cuando las personas se ayudan entre si, se experi-
7 mentala de la vida. Por eso. es

ayudar importante Yy a guienes re-
guieren de nuestra solidaridad.

cuidar |
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2. leela tébula y descubre su ensefianza.

e —_— B —
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/ La paloma y la hormiga ’

\ A la orilla de un rie muy anche llegé una hormiguita
muerta de sed. Pero la pobre se agacho tanto que fue
a dar al agua y se la lleve la corriente. Cuando ya se @&
4 estaba ahegande la vie una palemi gue volaba por ahi.
/ La paloma cortd una ramita y se la lanzs a la hormiga.
. Esta se aferrd al palito y llegs a la orilla. asustada
pero viva y muy agradecida de la paloma bondadosa.
\ Entre +tante un cazador que andaba cerca descubric .
a la palema, cuande ya le estaba apuntande la hormiga
lo vio, corric hacia el hombre y le mordic el +alén para l
salvar a su amiga. La paloma pudo huir y la hormiga
\ queds feliz de ayudar a su amiga.

EVALUACION:

1. Ordena de menor a mayor importancia los motivos que tuvo
la paloma para ayudar a la hormiga.

_J Reconocer que no estamos solos y necesitamos la ayu-
da de los demas.

_J Ayudando a los demés fortalecemos nuestros valores.

_J Hoy alguien necesita de mi, manana yo podria necesi-
tar de fi.

_J Hay dificultades que solo la solidaridad entre amigos y
familiares puede resolver.

2. leey escribe un ejemplo para cada caso.

[+ Le] §o o

!

Ayudar a quien . Cvidar a quienes me
me necesita me da . rodean me llena de

L o]

Cuidar a quien me
necesita me permite
I mostrar mi afecto.
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. alegria y me hace ‘-' valores y me permite
sentir bien.

i crecer.
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3. Escribe tres valores que creas hayas fortalecido o descubierto
gracias al cuidado que has brindado a los demas.

BIBLIOGRAFIA:

RETOS PARA GIGANTES MEN

WWW.PROYECTOPROMETEO.COM - PROYECTO PROMETEO S.A.S. - 3



