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PROPOSITO:

Estudiantes con este ejercicio se busca que logre comprender la importancia de los valores, pero
sobre todo de la responsabilidad.

MOTIVACION:

La responsabilidad es algo que desde pequefios nos han ensefiado, sin embargo, pocos logramos
aplicar en las acciones mas sencillas de nuestra vida este valor, por lo tanto en esta ocasion

trabajaremos este valor tan importante, para que reflexionemos de manera profunda y empecemos a
interiorizar su importancia.

En el siguiente video pueden observar un ejemplo de los momentos en los que podemos aplicar la
responsabilidad y ver sus frutos:

https://www.youtube.com/watch?v=JMGuIXEflaY
EXPLICACION:

Taller:

Estudiantes antes de hablar de la responsabilidad me gistaria que observen el siguiente video:
https://youtu.be/L6gtC6LR464

El valoroe
»¢,de los valores

a palabra valor viene del latin valor, valere (fuerza, salud, estar sano, ser

Se¥Ro fuerte). Cuando decimos que algo tiene valor afirmamos que es bueno,
“En la medida en que digno de aprecio y estimacién. En el campo de la ética y la moral (cuyas
el niio pueda verse definiciones veremos mis adelante) los valores son cualidades que podemos
como un ser Neno encontrar en el mundo que nos rodea. Ein un paisaje, por ejemplo (un paisaje
de valores, crecerd seguro hermoso), en una persona (una persona solidaria), en una sociedad (una
y fortalecerd las sociedad zolerante), en un sistema politico (un sistema politico justo), en
posibilidades de ser una accién realizada por alguien (una accién buena), y asi sucesivamente.
un adulto feliz”. De los valores depende que llevemos una vida grata, alegre, en armonia
yenomado e & buen et 7 emilia con nosotros mismos y con los demis, una vida que valga la pena ser vivida y

Fundacion Restrepo Barco.

s

en la que podamos desarrollarnos plenamente como personas.

¢Qué es Responsabilidad?:

Responsabilidad es el cumplimiento de las obligaciones, o el cuidado al tomar decisiones o
realizar algo. La responsabilidad es también el hecho de ser responsable de alguien o de algo.

Responsabilidad, se utiliza también para referirse a la obligacién de responder ante un hecho.
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Procede del latin responsum, del verbo respondere, que a su vez se forma con el prefijo re-, que alude
a la idea de repeticion, de volver a atras, y el verbo spondere, que significa "prometer”, "obligarse" o
‘comprometerse”.

El valor de la responsabilidad

La responsabilidad se considera una cualidad y un valor del ser humano. Se trata de una
caracteristica positiva de las personas que son capaces de comprometerse y actuar de forma
correcta. En muchos casos, la responsabilidad viene dada por un cargo, un rol o una circunstancia,
como un puesto de trabajo o la paternidad.

En una sociedad, se espera que las personas actlen de forma responsable, ejerciendo sus derechos y
desempenando sus obligaciones como ciudadanos. En muchos casos, la responsabilidad obedece
a cuestiones éticas y morales.

Fuente: https://www.significados.com/responsabilidad/

EJERCICIOS:

Taller:

1.Teniendo en cuenta lo anterior, resuelva el siguiente cuadro en el que va a realizar una lista de los
momentos que cree ha sido responsable durante este proceso de aislamiento preventivo.

Momentos en los que soy responsable.

« EJEMPLO: Realizo mi parte de los quehaceres del hogar.

2.A manera personal es decir solo usted debe saberlo nadie mas, escriba una reflexion honesta en la
que mencione los momentos en los que no ha sido responsable y el motivo que lo llevé a no cumplir
con ese compromiso, esto le permitira reflexionar ser mas honesto/a consigo mismo/a y a trabajar
mas en la importancia de ser responsables.
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3.Luego de estos dos ejercicios, realice una caricatura en la que muestre la manera en la que usted
entiende la responsabilidad.

EVALUACION:
Se tendra en cuenta para la evaluacién sus respuestas y capacidad para comprender la importancia
de la responsabilidad.
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