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PROPÓSITO:

Familiarizarse con terminología, fundamentos básicos e historia del fútbol

MOTIVACIÓN:

Junto a los estudiantes se revisa la siguiente presentación https://prezi.com/hctqcdnvwef9/el-futbol/ y
se observan los vídeos de las mejores jugadas del fútbol https://youtu.be/TaJ3c2NaxiM y fútbol para
personas con capacidades diversas https://youtu.be/mRBdsZCBUmc

EXPLICACIÓN:

El fútbol (del inglés football) es un deporte en el que dos equipos compuestos por once jugadores se
enfrentan entre sí. Cada equipo, que dispone de diez jugadores que se mueven por el campo y de un
portero (también conocido como arquero o guardameta), tratará de lograr que la pelota (balón)
ingrese en el arco (portería) del equipo rival, respetando diversas reglas. Este deporte, que en España
también recibe el nombre de balompié y que en los Estados Unidos se conoce como soccer, tiene
como regla más importante que los jugadores, con la excepción del arquero en su área, no pueden
tocar la pelota con las manos o los brazos.

EJERCICIOS:

NIVEL PRINCIPIANTE PARA ESTUDIANTES SIN MUCHA EXPERIENCIA EN EL FÚTBOL POR FAVOR
REALIZAR LA SIGUIENTE ACTIVIDAD: https://www.youtube.com/watch?v=S2sJSbZwwq4

NIVEL EXPERTO PARA ESTUDIANTES CON AMPLIO DOMINIO DEL BALÓN POR FAVOR HACER LA
SIGUIENTE PRÁCTICA DEPORTIVA: https://youtu.be/YHmczQjhByA

1.Por favor tomar registro en vídeo de su práctica y enviarla por medio de la plataforma Teams.

2.Elabora un resumen de la lectura realizada en esta guía de trabajo. Escríbelo en tu cuaderno y envía
la evidencia fotográfica junto a tu vídeo.

EVALUACIÓN:

Se tendrá en cuenta que el estudiante envíe su evidencia por la plataforma Teams de acuerdo a las
instrucciones que se han dado en el vídeo de demostración.
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