GRADO: NOVENO - AREA: ETICA Y VALORES - I.E. MIGUEL DE CERVANTES SAAVEDRA - SECUENCIA DIDACTICA

PROPOSITO:

TODOS SOMOS IGUALES A LOS OJOS DE DIOS

En las relaciones interpersonales esté el origen de nuestros momentos felices y de nuestras

experiencias mas dolorosas.

MOTIVACION:

(]

iporque es importante ser amistoso?

EXPLICACION:

(]

=T
- Se tratade

conductas, esto quiere
decir que son aspectos
observables, medibles y
modificables; no es un
rasgo innato de un sujets
defterminado por su cédigo
genético o por su condicid
de discapacidad

fra en juego el ofro.
No se refierena
habilidades de autonomia
personal como lavarse los
dientes o manejar el cajexro
automdtico, sino a aquella
situaciones en las que
participan por lo menos dos
personas

- Esta relacidn con el
btro es efectiva y mutuamente
satisfactoria.

La persona con habilidades
sociales defiende lo que quiere
y expresa su acuerdo o
desacuerdo sin
generar malestar en la otra
persona

e Comunicacion eficaz: Por medio de una buena comunicacién se llega a la comprensién, a la
accion, al convencimiento. Para que haya comunicacién tiene que existir una excelente
escucha. Escuchar eleva en el otro su autoestima, economiza tiempo, evita confusiones y
produce buenos lideres. Fijate en las ideas centrales, oye con simpatia y paciencia, escucha con
actitud correcta, entiende lo que transmite.

¢ Relaciones humanas: Algunas actitudes que proporcionan una excelente interaccién y hacen
gozar a la persona del aprecio de quienes le rodean son: Saludar, sonreir, ser sociable, ser
flexible, trabajar con entusiasmo, servir con desinterés, escuchar con atencion, elogiar y brindar
reconocimiento, ser solidario.
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e La empatia: Es la capacidad de interactuar con las personas en comunicacion participativa y
en igualdad. Es hacer sentir importante al otro. En contra de la empatia estan: la competencia,
la rivalidad, la apariencia, la ingratitud, el autoritarismo, el pisotear a los demas, la
discriminacion.

¢ La confianza: Es creer siempre en la buena intencién y en la bondad de los sentimientos del

otro, pese a las dificultades que puedan surgir. La confianza supone sencillez en las relaciones,
respeto a la dignidad de la persona.

Existen BARRERAS PARA LA COMUNICACION, entre otras, tenemos:
Distorsionar la informacién

Confundir el significado de las palabras

Tener una actitud errada

Hacer preguntas erradas

Argumentar o contra argumentar sin llegar a ningun acuerdo.

Los REQUISITOS FUNDAMENTALES para la comunicacién son:

La sinceridad

La honestidad

La veracidad

La prudencia.

ENTRENATE PARA EL DIALOGO

A veces, sin pretenderlo, causas molestias a tus semejantes. Si te quejas de las injusticias de los
demas, no las cometas contra ellos.

Las actitudes dictatoriales te incomodan; pero con tu despotismo verbal aplastas a tus opositores.
Comienza a entrenarte ahora mismo en el didlogo, que ha de ser tu impulso interno de amor para

entregarte a la buena voluntad de cada relacionado tuyo, con el fin de progresar con él. Tu rigor te
dejard aislado. Los otros como tu son imperfectos. Sé benévolo y comprensivo con los demas.

EJERCICIOS:

1- Realiza resumen del tema durante la explicacién de la videollamada.

2-transcribe: de las siguientes expresiones, sefiala cual te gusta escuchar:

[¢]

iQué bien!

Te ves muy bien.

Como estas de elegante, te queda bien.
Vas bien, tu puedes.

o Eres muy atento

Exitos, felicitaciones.

[¢]

[¢]

[¢]

[¢]
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o Me gusta mucho verte.

o Te extrafio, me haces falta.
No te olvido.

Lo siento, no fue mi intencion.
Disculpame

No te preocupes.

Con mucho gusto

[¢]

o

[¢]

o

[¢]

3- Realiza el dibujo en tu cuaderno y responde las preguntas:

o ¢Qué te dice el dibujo?

o ¢Por qué es importante el respeto entre las personas?

o ¢Como puedes mantener buenas relaciones con los demas?

o ¢Qué otros hechos impiden una buena relacion ademas de la comunicacion?

o ¢Te consideras una persona de buenas relaciones? ;por qué?

o ¢Qué estarias dispuesto a hacer para mejorar tus relaciones con tus
companeros o amigos?

EVALUACION:

- CONEXION PUNTUAL A LA VIDEOLLAMADA MEET
-PARTICIPACION DURANTE LA CLASE

-TRABAJO EN CLASE

-ENTREGA PUNTUAL DE LA TAREA
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