GRADO: SEGUNDO - AREA: EDUCACISN FiSICA Y DEPORTES - IE OFICIAL TECNICA “JOSE JOAQUIN CASAS” - SECUENCIA
) DIDACTICA
PROPOSITO:

6086de7ac0-juegos-autoctonos.jpgConocer los juegos tradicionales de nuestro pais y valorar estas
tradiciones como elementos impostantes de nuestra cultura

MOTIVACION:

Observa la siguiente imagen y explica que juego es y cOmo se juega
DIiA 2

Frente a la pantalla hacer una deostracién con el trompo o el yoyo

EXPLICACION:

DiA 1
Ver el siguiente video https://www.youtube.com/watch?v=aX]hbUzflnc
EXPLICACION DE LA DOCENTE

Los juegos tradicionales forman una parte importante de la cultura, pudiendo ser disfrutados entre
adultos, nifios o familias completas, ya que la mayoria combinan la diversién suficiente para crear una
actividad con la que todas las personas puedan entretenerse.

Algunos de los juegos tradicionales de Colombia mas destacados son el tejo, la mama vieja, rana, el
trompo y las canicas, entre otros. Juegos que han puesto a prueba a las habilidades y destrezas de
sus habitantes a lo largo de la historia.

DIA 2

Observa los videos

El trompo https://www.youtube.com/watch?v=nueboulB Jw
El yoyo https://www.youtube.com/watch?v=yYzVOle408Y

El tejo https://www.youtube.com/watch?v=Vh9MBdVqAXU
Explicacién de la docente

El trompo Este juego tradicional se puede encontrar en varios paises latinoamericanos y en especial
en Colombia. La forma de jugarlo es girar el trompo por una cuerda que se ata alrededor del cuerpo
antes de que se lance. Lo ideal es que los jugadores demuestren sus habilidades al usar este juguete
y hay hasta trucos para hacer girar el trompo de forma diferente.

El yoyo Este juego no sélo se puede ver en Colombia, sino también en otros paises de Latinoamérica.
La tematica del Yo-Yo es usar la fuerza para realizar movimientos con discos que estan conectados
por un eje y se mueven gracias a un pedazo de hilo que los une.

Otros juegos tradicionales son las canicas, yermis, parques, la gallina ciega, la rana, el cucunuba.
EJERCICIOS:
DiA 1

Jugar a la gallina ciega en familia frente a la pantalla

WWW.PROYECTOPROMETEO.COM - PROYECTO PROMETEO S.A.S. - 1


http://sinapsis.club/web/uploads/13103/6086de7ac0-juegos-autoctonos.jpg
https://www.youtube.com/watch?v=aXJhbUzfInc
https://www.youtube.com/watch?v=nuebou1B_Jw
https://www.youtube.com/watch?v=yYzVOIe4o8Y
https://www.youtube.com/watch?v=Vh9MBdVqAXU

GRADO: SEGUNDO - AREA: EDUCACIGN FiSICA Y DEPORTES - IE OFICIAL TECNICA “JOSE JOAQUIN CASAS” - SECUENCIA
) DIDACTICA
DIA 2
Jugar el tropo y el yoyo frente a la pantalla

EVALUACION:

Se tendrd en cuenta la participacién en clase y la entrega del taller en el tiempo indicado.

BIBLIOGRAFIA:

https://opanoticias.com/cultura/8-juegos-tradicionales-de-colombia-que-todos-jugamos/14410
http://enciclopedia.us.es/index.php/Juegos_tradicionales (Colombia)
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