GRADO: ONCE - AREA: CREACI6N DE EMPRESAS - I.E. MIGUEL DE CERVANTES SAAVEDRA - SECUENCIA DIDACTICA

PROPOSITO:

Comprende como conjugar tus aspiraciones personales y profesionales

MOTIVACION:

https://www.youtube.com/watch?v=KX04w8MqlWk

EXPLICACION:

Piensa en aquello que te mantiene absorto durante horas, que actividades - juegos, aficiones,
deportes, asignaturas... ;Con qué tareas volaba el tiempo?

1. Anota los momentos algidos y bajos en una linea de tiempo, el eje vertical representa las
actividades con mayor placer, el eje horizontal el tiempo.

2. Describe cada acontecimiento, pueden ser una o dos frases concisas para descubrir cada
acontecimiento, el objetivo es que captures algunos de los principales factores generadores de
satisfaccion.

3. Reconoce tus intereses, los intereses constituyen un recurso personal que te define como persona.
Revisa el contexto de esos acontecimientos algidos, temas de interés, ;Qué actividades o acciones
implicaban?

4.ldentifica tus competencias / habilidades
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d. Identifica tus competencias

‘habilidades

5. Describe diez actividades principales y cinco favoritas
6. Define lo que puedes y quieres hacer
PERSONALIDAD Y ENTORNO

Este ejercicio se basa en un conocido método de asesoria y evaluacion profesional, ayuda a
comprender las elecciones profesionales con relacién a la personalidad y los entornos que armonizan.

Diligencia el siguiente hexagono con las competencias y habilidades del punto 4.
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- Convencional

. r»  Realista

Artistica (& Investigadora
rtistic

Intereses
Tecnologia/software
Aprendizaje de nuevas competencias
Desarrollo personal
Aventura

Competencias y habilidade

Anélisis de problemas
Generacién de ideas
Desarrollo de soluciones

EJERCICIOS:
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Encuentra tu pasién y disefia tu modelo de negocio personal
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Come me gusta trabajar y

relacianarme con lot demat)

Taller Reinventemos tu Carrera (elgranviaje.com.ar)

EVALUACION:

BIBLIOGRAFIA:

Alexander Osterwalder, Yves Pigneur- Tu modelo de negocio. 2012
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