GRADO: SEPTIMO - AREA: CREACI6N DE EMPRESAS - I.E. MIGUEL DE CERVANTES SAAVEDRA - SECUENCIA DIDACTICA

PROPOSITO:

Estructura un proyecto de vida acorde con las necesidades, las expectativas personales, las
oportunidades y las posibilidades del entorno.

MOTIVACION:

https://www.youtube.com/watch?v=b2UyFJ]_GMZc

EXPLICACION:

En esta sesion usted aprendera a organizar su proyecto de vida teniendo en cuenta sus necesidades y
expectativas personales, ademas de las oportunidades y posibilidades que ofrece el entorno.

Tener en claro su proyecto de vida va mucho mas alla de identificar sus gustos o de pensar qué hacer
los proximos afios. Hay varios factores a tener en cuenta al momento de estructurarlo y en esta
sesion aprendera cudles son esos factores y los aplicara para hacer el suyo.

Cuando se piensa en el proyecto de vida, ademas de tener en cuenta los aspectos personales, como
los gustos y los suefos, se deben considerar las caracteristicas que ofrece el medio en el que se
encuentra cada persona. Es verdad que en muchas ocasiones es facil dejarse llevar por los suefios y
la imaginacion, pero un verdadero proyecto de vida debe ser realizable con base en el analisis de las
posibilidades personales y del entorno.

https://www.youtube.com/watch?v=krRY_JKxDO4

NECESIDADES

Dentro de los aspectos personales deben evaluarse las necesidades, entendidas como la sensacién de
ausencia de un recurso o elemento percibida por los seres humanos; estas necesidades pueden ser
de elementos, como por ejemplo, de alimento, bebida o abrigo, o de satisfaccién como la
autorrealizacion personal o pertenencia a grupos. Los tipos de necesidades han sido definidos, entre
otros autores, por Abraham Maslow, quien construyé una piramide en la que las jerarquiza, desde las
mas basicas y urgentes de satisfacer, hasta las mas complejas, que se ubican en la cuspide.

EXPECTATIVAS

Otro aspecto personal a tener en cuenta para estructurar el proyecto de vida son las expectativas.
Estas se definen como los eventos o sucesos deseables o que se espera que se hagan realidad, de
acuerdo con los objetivos propios de la vida. Por lo tanto, las expectativas estan ligadas con los
suefos y con la imaginacion, que a medida que se crean en la mente, se van construyendo en un
objetivo.

OPORTUNIDADES

Ademas de establecer los criterios personales que haran parte del proyecto de vida, es importante
evaluar lo que el medio ofrece, ya que puede facilitar o entorpecer la consecucién de las metas que
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se establecen a nivel personal. En consecuencia, al identificar las oportunidades, se debe revisar
aquellos aspectos de los cuales se pueda recibir un beneficio.

POSIBILIDADES

Otro elemento a tener en cuenta son las posibilidades, las cuales son situaciones que en el momento
no son reales, pero que puede que se vuelvan realidad en cualquier momento. En la mayoria de los
casos las posibilidades son duales, debido que pueden hacerse realidad o no. Por ejemplo, existe |a
posibilidad que hoy llueva, pero es posible que no; o también, existe la posibilidad que abran mas
cupos, 0 no, para estudiar en el colegio.

ANALISIS GRAFICO

Una forma de analizar y organizar los aspectos a tener en cuenta en un proyecto de vida, es graficar
la valoracién de los diferentes aspectos en el plano cartesiano.

Para hacer la grafica, debe sequir los siguientes pasos:
1. Definir las posibilidades u oportunidades acordes con su proyecto de vida

2. Asignar una calificacion numérica, de 1 a 5, a cada una de esas oportunidades o posibilidades en
cuanto al grado de impacto que tiene en la reduccién de una necesidad o expectativa.

3. Asignar una calificacion numérica, de 1 a 5, a cada una de esas oportunidades o posibilidades en
cuanto al grado de control personal que se tiene para acceder a ella.

4. Al dar dos valores a cada variable (oportunidad y posibilidad), se puede graficar su conjuncién el
plano cartesiano de manera que se evidencian con mayor claridad las areas clave del proyecto de
vida, o las que puede empezar a formular metas a corto, mediano y largo plazo.

Recuerde que los valores asignados son subjetivos, es decir que cada persona determina el valor de
acuerdo con lo que considera y basandose en la apreciacién que tiene sobre las variables.

Para ejemplificar la asignacién de valores, pensemos en Lucia, ella queria decidir qué hacer con su
vida, uso lo que estaba aprendiendo en el colegio, tanto de emprendimiento como en matematicas y
noté que podia tomar decisiones mas facilmente usando las matematicas. Ella determind que tenia
necesidad de mejorar sus ingresos, hacer nuevas amistades y mejorar su nivel académico e iniciar un
negocio de postres como expectativa. Ahora bien, al valorar las oportunidades y posibilidades para
atender sus necesidades y expectativas. Lucia asignd los siguientes valores:
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Proyecto de vida

Varable X
Impacto en la
reduccidn
de una necesidad
0 logro de expectativa

Variable Y

Control para acceder a
ella

Oportunidades

A, Existe un colegio
cerca a mi casa en el
queofrecenunmodelo
Me permite iniciar
negocio.

9: Porgue contribuye a
solucionar la necesidad
de hacer nuevas amista-
des y mejorar mi nivel
académico.

4: Porque puedo
acceder facilmente pero
debo hacer un esfuerzo
en dedicacidén de
tiempo para ir a cdases.

E. B colegio es una
alternativa de mercado
para el negocio de
postres.

Z2: Me permite iniciar
el negocio de postres
pero debo pedir per-
miso para vender en
el colegio o buscar una
alternativa al respecto.
Esta oportunidad
también me permite
mejorar mis ingresos.

3: Es posible hablar
con el coordinador para
obtener autorizacion de
venta de postres, pero
g5 posible que me
imponga limitaciones
de horario y lugar para
venderlos.

Posibilidades

A. Tener varias sucur-
sales del negocio.

3: Porque me permite
incrementar ingresos
pero no tengo mucho
tiempo para atender
varias sucursales porla
dedicacion que tengo
que dar a mis hijos en
Casa.

1: Mo tengo el dinero
para pagar personal de
apayo en sucursales.

4. Encontrar una soda
para el negodio.

2: Mepermiteiniciarel
megaodio sin incurrir en
deudas, peroigual debo
compartirlas ganancias.

1: No conozeo muchas
personasinteresadas en
hacer sociedades.

Una vez ubicados los puntos de las coordenadas se traza una linea por el valor medio de la escala;
como la calificacién se asignaba de 1 a 5, el valor medio es 2,5, tanto en el eje X, como en el eje Y.

Esto tiene como fin hacer una clasificacién arbitraria de los puntos asi:
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1. En el eje X, un punto ubicado a la derecha del valor medio quiere decir que tiene una alta
capacidad de reducir la necesidad o atender la expectativa de Lucia. Un punto ubicado a la izquierda,
significa baja capacidad de reducir la necesidad o atender la expectativa.

2. En el eje Y, un punto ubicado por encima del valor medio, quiere decir alto grado de control sobre
la oportunidad o posibilidad; un punto ubicado en debajo del valor medio quiere decir que hay bajo
control sobre la oportunidad o posibilidad. Recuerde que | grado de control se refiere a la capacidad
de acceso, cercania o contacto con la oportunidad o posibilidad.

En consecuencia, cada oportunidad o posibilidad analizada obtiene un lugar en el plano cartesiano,
empezando en el sentido contrario de las manecillas del reloj, asi:

1. Alta reduccién de necesidad y bajo control: para el ejemplo, quiere decir que la posibilidad 3, es
decir, tener varias sucursales del negocio, contribuye a solucionar necesidades de mayor ingreso pero
no se puede acceder pronto a ella por falta de tiempo para atenderlas y dinero para pagar personal
de apoyo.

2. Alta reduccion de la necesidad mas alto control: quiere decir que la oportunidad 1 es la de mayor
importancia en la atencién a las necesidades porque permite incrementar rendimiento académico,
hacer nuevas amistades y se tiene relativo acceso mediante un esfuerzo en dedicacién de tiempo.

3. Baja reduccién de la necesidad mas alto control: la oportunidad 2 reduce la necesidad de ingresos
y cuenta con relativo control porque se puede gestionar el permiso para hacer la venta de postres en
el colegio.

4. Baja reduccion de la necesidad mas bajo control: significa que la posibilidad 4 no contribuye
significativamente a reducir la necesidad, ni se tiene control sobre ella.

5. Si se trata de iniciar el proyecto de vida, entonces el analisis mediante el plano cartesiano le
indicaria a Lucia que debe iniciar por las oportunidades y posibilidades de mayor impacto en la
reduccion de sus necesidades y mayor control, como la de matricularse en el colegio; Lucia debe
continuar con la de mayor impacto en la reduccién de necesidades y menor control, como el montaje
de otras sucursales aun cuando deba buscar alternativa de apoyo para el manejo de ellas; finalmente
debe tomar las de menor impacto en la reduccién de la necesidad y mayor control, como gestionar el
permiso para la venta en el colegio. Las oportunidades o posibilidades de menor impacto y menor
control, deben ser revaluadas y redireccionadas por cuanto no ofrecen mayores garantias de
efectividad en el proyecto de vida.

6. De este modo se ha logrado que Lucia pueda tomar una decisién mas clara sobre el rumbo de su
vida, incluyendo su PPP.

EJERCICIOS:
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Reconocimiento

2

Necesidades de seguridad

1

MNecesidades fisiologicas

1. Observe las necesidades que hay en el grafico de la piramide de Maslow determine cuales de ellas
no tiene suplidas en la actualidad o cudles quisiera suplir.

2. Haga una lista de las expectativas que tiene en el campo personal, afectivo, econédmico e
intelectual.

3. Para las necesidades y expectativas listadas elabore una lista de al menos 5 oportunidades y
posibilidades, revise el siguiente video de los objetivos de desarrollo sostenible e identifique en que
campo se une con sus expectativas y su idea de negocio.

https://www.youtube.com/watch?v=MCKH5xk8X-g

EVALUACION:

1.;Considera que tiene el compromiso necesario para formular adecuadamente su proyecto de
vida?,;por qué?

2. ;De qué manera aclarar su proyecto de vida le permite tener un mayor bienestar y control sobre
sus decisiones personales?, jen qué casos le habria sido Gtil anteriormente tener mas claro su
proyecto de vida?
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