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PROPOSITO:

FIN EN MENTE: Identificar la respiracién y adaptacion de los seres vivos mediante videos, imagenes y
actividades artisticas con el fin conocer su gran importancia en el medio ambiente.

MOTIVACION:

FELIZ Y BENDECIDO DiA! FAMILIAS Una vez méas animandoles para que continuemos con el proceso de
aprendizaje para alcanzar con éxito los objetivos del afio escolar 2021, con esfuerzo y disciplina lo

lograran. Pideles ayuda a tus padres en aquello que necesites Una vez desarrolles esta guia tomale
fotos y luego la envian las evidencias

EXPLICACION:

LA RESPIRACION DE SERES VIVOS
LAS PLANTAS
https://www.youtube.com/watch?v=asG8Flp25al

Las plantas son seres vivos que producen su propio alimento mediante el proceso de la fotosintesis.
Ellas captan la energia de la luz del sol a través de la clorofila y convierten el diéxido de carbono y el
agua en azlcares que utilizan como fuente de energia.

RESPIRAN LAS PLANTAS?
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Las plantas respiran durante la noche, tomando el oxigeno del aire circundante y eliminando el
diéxido de carbono. ;Como lo hacen? Fundamentalmente a través de unos pequefos agujeros que
tienen en la parte inferior de las hojas, pero también a través de los tallos, las raices, las propias hojas
y hasta las flores. Las raices absorben el oxigeno que hay en los suelos a través del agua.

LA RESPIRACION DE LOS ANIMALES

https://www.youtube.com/watch?v=2nnsImHKEOo

Las Células que forman los seres vivos necesitan oxigeno para vivir. Para obtener este oxigeno es
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necesario respirar. Ademas, las células producen diéxido de carbono, un gas que es perjudicial para el
organismo y que es necesario eliminar. Gracias a la respiracién, los animales captan oxigeno del aire
o del agua y desprenden diéxido de carbono.

Por esta razén, decimos que al respirar se produce un intercambio de gases entre los organismos y el
medio en el que viven. Algunos animales realizan este intercambio de gases con el agua o con el aire
de forma directa; otros necesitan unos érganos especiales. Estos érganos forman el aparato
respiratorio. Ademas del aparato respiratorio, muchos animales tienen también un sistema que se
encarga de distribuir el oxigeno a todas las células del cuerpo Y es el aparato circulatorio.

FORMAS DE RESPIRACION

Respiracion cutanea Respiracion branquial

El oxlgeno de\ aire ingresa al cuerpo a tra- El oxigeno del aire ingresa al cuerpo a tra-
vés de la piel. vés de las branguias.

Respiracion pulmonar Respiracion traqueal

El oxigeno del aire ingresa al cuerpo a tra- El oxigeno del aire ingresa al cuerpo a tra-
vés de los pulmones. vés de las tragueas.

ADAPTACION Y RELACION DE LOS SERES VIVOS

https://www.youtube.com/watch?v=PtZ5x0WnL8A
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;Cémo me relaciono con el ©
entorno?

Los seres humanos NOos

relacionamos con el entorno

Los seres humanos obtenemos dgl enforno los

= 7 recursos gue necesitamaos para vivie
2 s Las plantas, por ejemplo, me proporcionan

2 > mad productos de origen vegetal como 10s frutos y
las verduras que consumo en mi clh.mentou{;r ‘
y la madera y el coucho gque se utilizan en la
tabricacion de muebles y ofros utensilios de uso
diario.
Los animales me proporcionan productos de
origen animal como las carnes, los Nuevos, 1o
lana y el cuero.
El entorno fambién me proporciona productos
que son de origen mineral como el agua, la sal,
la arena y el marmal.

El ser humano puede proteger

su entorno

Algunas acciones que realizo pueden danar

mi enforno; sin embargo, también puedo hacer

algo para profegerlo.

* Reutilizo las veces que puedo las bolsas, los
envases plasticos, el papel y el cartén. Asi evito
que se produzca mas basura gue contamina
el ambienfe, y que se corten mdés Grboles para
producir papel y cartén

* Separo de los demas desechos el vidrio, el
papel, el cartén y los envases metdlicos que
se van a botar,

. Eyifo el uso de vasos, platos y cubiertos
desechobles. Utilizo loza y cubiertos que
‘PUedan usarse muchas veces y ahorro e

Qgua que emplec en su lovado

-
-~
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LOS SERES HUMANOS SE ADAPTAN AL MEDIO.

Los seres humanos han desarrollado su forma de vida de acuerdo con las caracteristicas del lugar
donde viven. Por ejemplo, el tipo alimentacién, la forma de vestir y la clase de vivienda dependen del
clima del lugar que habitan. Los Esquimales: son personas que habitan en las zonas polares. Estas
zonas son muy frias, viven en casas construidas con bloques de hielo llamadas igld.

Los esquimales emplean pieles de animales en sus vestidos y se alimentan principalmente de
pescado. Las personas que viven en los desiertos construyen sus viviendas con pieles de cabra que

permiten la circulacién del aire durante el dia y protegen del frio de noche.
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EJERCICIOS:

Analizando el texto leido y los videos anteriores responde con tus palabras

:Qué factores intervienen en el proceso de la respiraciéon?

2. Cual es la diferencia entre fotosintesis y la respiracién de las plantas

3. ABRE EL LINK'Y RESPONDE

https://aprende.colombiaaprende.edu.co/sites/default/files/naspublic/ContenidosAprender
/G_2/S/S_G02_U03_L02/S_G02_U03_L02_01_01.html

4. Consulta y Realiza una lista de animales y clasifica segin su respiracién

5. Dibuja (3 animales de cada tipo de respiracién) segun su respiracion. R.CUTANEA R.BRANQUEAL
R.PULMONAR RESPIRACION TRAQUEAL

6. Colorea las prendas de vestir que se utilizan en clima frio y caliente siguiendo las instrucciones:

Clima frio (azul claro) Clima caliente (amarillo)
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OBLECENI
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EVALUACION:

Se realizard teniendo en cuenta el desarrollo creativo de las actividades y la estética en su
presentacién y la puntualidad en la entrega de las actividades.

BIBLIOGRAFIA:

https://aprende.colombiaaprende.edu.co/sites/default/files/naspublic/ContenidosAprender
/G_2/S/S_G02_U03_L02/S_G02_U03_L02_01_01.html
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https://www.youtube.com/watch?v=asG8Flp25al
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