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PROPOSITO:

Que el estudiante comprenda que la gratitud es un sentimiento de valoracién y estima de un bien
recibido, espiritual o material, el cual se expresa en el deseo voluntario de correspondencia a través
de las palabras o gestos.

MOTIVACION:

Realiza una reflexién del siguiente video

EXPLICACION:

iQué es la gratitud?

Gratitud es el sentimiento de valoracion y estima de un bien recibido, espiritual o material, el cual se
expresa en el deseo voluntario de correspondencia a través de las palabras o a través de un gesto.
Por ser un sentimiento, la gratitud no es una obligacién.

El agradecimiento surge cuando una persona se siente en deuda con otra porque le ha procurado
algun bien, le ha prestado un servicio o le ha hecho algun regalo. las personas agradecidas se alegran
por los bienes recibidos, los reconocen y estan dispuestas a corresponderlos.

Entre los bienes que mas agradece el hombre se encuentran la vida, la salud, la amistad, la lealtad y
las ensefianzas de sus familiares.

PARA SER AGRADECIDOS.

-Admitamos que necesitamos de los demas.

-Reconozcamos las obras de los otros.

-Incluyamos en nuestro lenguaje expresiones de agradecimiento.

-Aceptemos que muchas cosas buenas que tenemos se deben a que las otras personas nos han dado:
amor, proteccion, cuidados, talento, sabiduria.
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EJERCICIOS:

Contesta:
1. ;Por qué crees que es importante perdonar y agradecer?

2. ;Has pedido en alguna oportunidad perdén? Por qué?

3. ;Por qué es importante pensar en los demas?

4.i;Por qué el elefante Bernardo se burlaba de los demas animales?

5. ¢Qué le ocurrié al elefante Bernardo para que cambiara de comportamiento?
6. ;Qué le dijo el mono al elefante Bernardo?

COLOREA LA SIGUIENTE IMAGEN:
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En la siguiente sopa de letras utiliza diferentes colores para descubrir las palabras:

WWW.PROYECTOPROMETEO.COM - PROYECTO PROMETEO S.A.S. - 2



GRADO: SEGUNDO - AREA: ETICA Y VALORES - IE TECNICA SAGRADA FAMILIA - SECUENCIA DIDACTICA

LA GRATITUD
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EVALUACION:

kokal ikoko .com

AGRADECER
AGRADECIMIENTO
AMISTAD

AMOR

APRECIO
ESPIRITUAL IDAD
FAMILIA
GRATITUD
LEALTAD
SENTIMIENTO
VALOR
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En un pliego de papel periédico dibuja un &rbol. Se llamaré el "El Arbol de la Gratitud". En cada hoja
agradece a un miembro de tu familia por ensefianzas recibidas.

La actividad es para exponer en clase.
Espero que seas bien creativo
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