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PROPÓSITO:

Conocer las dimensiones del ser humano, para llegar al equilibrio mental, físico, emocional y holístico.

MOTIVACIÓN:

Es famoso el sermón de John Donne (1572-1631) respecto de que “ninguna persona es una isla”, es
decir, que los seres humanos no podemos vivir en solitario, sino que somos seres gregarios que
tendemos a agruparnos y a formar comunidades..

EXPLICACIÓN:

Normalmente se está haciendo referencia a las distintas esferas de existencia de la Vida humana,
es decir, a las diferentes areas de la vida que constituyen nuestra existencia y que podemos
cultivar en un mayor o menor grado, hasta llegar al equilibrio

EJERCICIOS:

Para desarrollar en el cuaderno:
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Observe motivación, propósito , busque tres dibujos relacionados y coloréalos.1.
Construya un mapa conceptual sobre las cuatro dimensiones del ser. Explique cada uno de2.
ellos.
Explique el video que esta en ejercicios.3.
Que sucede con Pablito , el video que esta en evaluación. Escriba su analisis.4.

EVALUACIÓN:
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