GRADO: - AREA: DIMENSI6N CORPORAL - IE TECNICA SAGRADA FAMILIA - SECUENCIA DIDACTICA

PROPOSITO:

Ejercitar el desarrollo motriz grueso y fino, mediante ejercicios que contribuyan al bienestar fisico
para un mejor desarrollo intelectual.

MOTIVACION:

Escuchar y seguir las indicaciones del siguiente video segun la parte del cuerpo indicada.

Escuchar y cantar la siguiente cancién

Escuchar, cantar y realizar cada uno de los diferentes movimientos..

EXPLICACION:

EJERCICIOS:

SEMANA 1.
Realizar los ejercicios propuestos

Actividades lateralidad

SEMANA 2.
Abrir el archivo y realizar los ejercicios propuestos

Actividades motricidad fina

SEMANA 3.
Abrir el archivo y realizar los ejercicios propuestos
Actividad motricidad gruesa

Escuchar y ver con atencidn el siguiente video e ir realizando los ejercicios indicados.
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http://sinapsis.club/web/uploads/591/f23ac56b51-fichas-de-direccionalidad.pdf
http://sinapsis.club/web/uploads/591/5a5c4859ae-motricidad-fina.docx
http://sinapsis.club/web/uploads/591/06172bff0a-motricidad-gruesa.docx
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LATERALIDAD.

SEMANA 4.

Realizar la siguiente actividad de moticidad fina (recortado).

1. Coloreo la carita, uno los puntos y recorto siguiendo éstos.
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EVALUACION:

Se tendra en cuenta, la participacion en clase, los avances en el reconocimiento de la parte derecha
de su cuerpo y la ubicacion espacial de algunos objetos.
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