GRADO: PRIMERO - AREA: CIENCIAS SOCIALES - I.E. MIGUEL DE CERVANTES SAAVEDRA - SECUENCIA DIDACTICA

PROPOSITO:

Identificar los cambios que ocurren en mi vida, reconociendo cdmo puedo reconstruir mi historia y
valorar las tradiciones de las comunidades; relacionandolo con mi contexto diario.

MOTIVACION:

OBSERVA LA SIGUIENTE IMAGEN Y LUEGO COMENTA TUS APRECIACIONES.

Se forman Crecemos. Aprendemos Tenemos hijos,
los érganos a leer. Se nos caen los P do frabajamos, adquirimos -
de nuestro dientes de leche y nos TR e sheeh experiencia. .. El cuerpo comienza
R Nuestro cu funci
cuerpo... salen los definitivos... : i @ funcionar peor,
cambica. Seguimos pero podemos
aprendiendo. .. seguir frabajando
y distrutando...

Nos salen los
dientes de leche.
Aprendemos a
f, | andar y a hablar...

GESTACION | INFANCIA i ADOLESCENCIA
0 12 20 70
| afios afios afios afios
EXPLICACION:

1. EL TIEMPO

No puedo ver, escuchar, ni oler el tiempo, pero me doy cuenta de que existe y
pasa porque experimento cambios en mi apariencia fisica, en mis gustos y en
las actividades que realizo.

« Pasado, que son los momentos que ya vivi.

» Presente, es decir, los acontecimientos que vivo ahora.

 Futuro, que se refiere a lo que viviré,
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2. ETAPAS DE LA VIDA
Las etapas de la vida

e
* Bebé. Llora, gatea, toma seno o tetero. %\;9;_;}

sido significativos.

Mi historia es Unica. Es posible que dos personas vivan un mismo momento,
pero tienen puntos de vista diferentes sobre lo que sucede. Por ejemplo,
Andrés

y Luisa subieron subieron a la montafa rusa. Para Luisa fue divertidisimo, pero
para Andrés no.
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4. HUELLAS DEL PASADO

Para reconstruir lo que sucedié en el pasado,
recurro a diversas fuentes o testimonios. Estos
pueden ser objetos, libros, cuadros o fotografias,
los cuales ofrecen informacion importante.

Puedo contar mi biografia, es decir, los principales
hechos y momentos de mi vida, desde que naci.
Para esto, acudo a fuentes como el testimonio de
oap& o mamd o a objefos, como los juguetes o
las fotografias. INcluso puedo asociar deferminados
sabores con momenios alegres o trisfes que vivi.

5. TRADICIONES DE LAS COMUNIDADES

Las tradiciones son manifestaciones culturales,
es decir, valores, actividades y creencias que se
transmiten de una generacién a ofra, o seq, de
padres a hijos.

Las tradiciones se mantienen con el fiempo, porgue
nos recuerdan como somos, de dénde venimos y
cudles son nuestros anfepasados.

Las tradiciones ayudan a fortalecer los lazos de
unidén y el sentimiento de identidad y pertenencia
de las personas al lugar que habitan. Existen diversos
tradiciones, como los carnavales vy las ferias. En la
foto puedo observar el Camaval de Barranquilla.

EJERCICIOS:

ACTIVIDAD 1.

En una hoja, dibujo una actividad que hago en cada momento del dia: manana,
tarde y noche.

ACTIVIDAD 2.
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Dibuja en tu cuaderno la etapa de la vida en la que te encuentras y describela.
ACTIVIDAD 3.

ACTIVIDADES. ‘¥
1. Describo dos momentos que he vivido.

Momentos felices Momentos tristes

2. Leo la historia de Camilo y la escribo en mi cuaderno con un final feliz. Explico la ensefianza
que deja.

Mis amigos y mi familia dicen que canto muy bien,
Un dia, alguien muy importante fue al colegio a
seleccionar al mejor cantante para llevarlo a un
programa de television. Pero, justo ese dia, me
levanté tarde, me dejo la ruta escolar y cuando
llegué al colegio ya habian elegido a otro nino, que
hoy sale en la television. Ese fue el peor dia de mi

vida porque perdi una gran oportunidad de ser
cantante.

ACTIVIDAD 4.
ACTIVIDADES. ¥

1. Dibujo tres objetos que puedo utilizar para conocer la historia de mi familia.

2. Consulto ;qué es una tradicién y qué es una costumbre? Lo escribo en mi cuaderno.
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3. Conozco el origen de mis ancestros, pregunto a mis padres acerca del origen de mis abuelos
maternos y paternos y el de ellos (mama y papa).
+ ;Cual es o era el nombre de mi abuela materna?

¢ Donde nacio? ¢ donde vivio,
jcual era su ocupacion?
s ;Cual es o era el nombre de mi abuelo materno?

¢ Dénde nacio? Jdoénde vivio,
scual era su ocupacion?
+ ;Cual es o era el nombre de mi abuela paterna?

¢ Donde nacio? ¢dénde vivio,
jcual era su ocupacion?
s ;Cual es o era el nombre de mi abuelo paterno?

¢ Dénde nacio? 4 donde vivio,

scual era su ocupacion?
* El nombre de mi mama es:

nacié en: , ha vivido en .

Su ocupacion es
s El nombre de mi papa es:

nacio en: , ha vivido en ,

Su ocupacion es

4. Explico qué tipo de informacién puedo obtener con los siguientes objetos:

Mis juguetes
Album de fotos

5. Escribo en el cuaderno mi biografia, desde que naci hasta hoy.

ACTIVIDAD 5.
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N

ACTIVIDADES. "

1. ¢Por qué una tradicion no cambia con el tiempo? Explico en mi cuaderno.

2. Marco con un chulito las tradiciones.
Celebrar la navidad.
Ir ocasionalmente al cine con los amigos.
Participar en eventos de la semana santa.
Celebrar los cumplearfios en familia.
Ver las comparsas y bailar en las fiestas de mi ciudad.
Disfrazarse para celebrar el dia de los nifios.
Preparar una cena especial de vez en cuando.

3. ¢(Como se trasmiten las tradiciones en mi familia?

4. ;Que tradiciones quisieras conservar en tu familia?

5. Dibujo y describo en una hoja, alguna tradicién de mi familia. (Anexarla a la carpeta de
trabajos).

EVALUACION:

BIBLIOGRAFIA:
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