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PROPÓSITO:

Que los estudiantes identifiquen las pruebas del Declatlon, su reglamento y como se desarrollan.

MOTIVACIÓN:

Estimados estudiantes, en la siguiente guía va a encontrar actividades que se van a realizar durante
las próximas dos semanas, dentro de la misma van a encontrar los textos o contenidos con el fin de
apoyar el desarrollo de la misma y favorecer la comprensión del tema.

Que observas en la imagen
Que pruebas del atletismo observas
Que pruebas de combinadas.

EXPLICACIÓN:

EL DECLATLON

EJERCICIOS:

EVALUACIÓN:
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