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PROPOSITO:

Reconocer la importancia de la familia en la construcion de nuestros valoroes eticos y morales

MOTIVACION:

Describe cual es la importancia de la familia, y porque las familias deben tener un lazo de
respeto, carifo y amor...

EXPLICACION:

od,

CONCEPTODE FAMILA  in

Instituto
Interamericano

La familia: un sistema

Es un conjunto de personas que conviven bajo el
mismo techo, organizadas en roles fijos (padre, madre,
hermanos, etc.) con vinculos consanguineos o no, con
un modo de existencia econdmico y social comunes,
con sentimientos afectivos que los unen y aglutinan.
Naturalmente pasa por el nacimiento, luego
crecimiento, multiplicacién, decadenciay
trascendencia. A este proceso se le denomina ciclo vital
de vida familiar.

Tiene ademas una finalidad: generar nuevos individuos
ala sociedad.

:Qué es la familia y cual es su importancia?

La familia es el grupo humano fundamental para el crecimiento y realizacion integral de las personas
y sus comunidades. Es la célula basica de la sociedad. ... La misma familia establece los integrantes
qgue la componen y forman parte activa de su ser; con historias, valores, dificultades e intereses
propios.

WWW.PROYECTOPROMETEO.COM - PROYECTO PROMETEO S.A.S. - 1



GRADO: SEXTO - AREA: ETICA Y VALORES - I.E. MIGUEL DE CERVANTES SAAVEDRA - SECUENCIA DIDACTICA

TIPOS DE FAMILIA:

LA IMPORTANCIA DE LA FAMILIA

e Familia nuclear: es aquella que esta formada por padre, madre e hijos, ya sean unidos por
matrimonio o unién de hecho. En este punto se puede afiadir a la familia compuesta se
caracteriza por ser una familia nuclear mas las personas que poseen vinculos sanguineos con
solo uno de los miembros de la pareja. Por ejemplo, hijos de otra pareja que se incorporan el
nucleo familiar.

e Familia extendida: es aquella que se forma con los demas miembros de la familia como tios,
abuelos y primos.

e Familia monoparental: es aquella que esta formada por uno de los dos progenitores (padre o
madre) y sus hijos. Esto suele ser consecuencia de muerte, divorcio, abandono o por decisién
de tener hijo de manera independiente.

e Familia homoparental: es aquella en que los padres son una pareja de homosexual, bien sea de
hombres o de mujeres.

e Familia poligdmica: se caracteriza por la pluralidad simultanea de esposos o esposas dentro del
nucleo familiar. Presenta dos variantes: la del matrimonio basado en la poliginia (unién del
hombre con mas de una mujer) o poliandria (unién de la mujer con varios hombres).

Significado de Valores familiares

Qué son Valores familiares:

Los valores familiares son el conjunto de creencias, principios, costumbres, relaciones respetuosas y
demostraciones de afecto que se transmiten por medio de las generaciones.

La familia es la base de toda sociedad. Los primeros valores morales, personales y sociales se
aprenden en el hogar a través de las ensefianzas que los padres les transmiten a sus hijos y que a su
vez fueron ensefiados por sus abuelos, hermanos, tios y demas familiares o seres queridos.

Existe una larga lista de valores que se ponen en practica y se transmiten de generacion en
generacién en cada familia. Sin embargo, hay unos que destacan por su importancia y necesidad en
la sociedad.

Respeto

El respeto es un valor que se encuentra en todos los espacios en los que se desenvuelve el individuo.
Es importante respetarse a si mismo como persona para que los demas nos respeten.

Asimismo, se debe respetar y valorar las opiniones y sentimientos de los integrantes de la familia.
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Pertenencia

Se refiere al sentido de pertenencia, todos los integrantes de una familia se deben sentir y reconocer
como parte importante de la misma. La pertenencia también indica unidad y respeto.

Perddn

El perdén es un valor muy importante. Las personas somos seres individuales que manejamos de
maneras diferentes nuestros sentimientos. Algunos perdonan mas rapido que otros.

Es un valor que se debe poner en practica por dificil que resulte. Por ejemplo, perdonar a un hermano
por haber dafiado algun objeto personal sin intencién.

Compromiso

Es un valor que se debe ensefar desde temprana edad. El compromiso significa responsabilidad. Las
personas que asumen compromisos dan su palabra de que si van a cumplir con lo prometido y con
sus deberes. Por ejemplo, el compromiso de educar a los hijos en casa, darles amor y buenos
ejemplos.

Gratitud

Se refiere al reconocimiento de lo importante que es una persona, sentimiento o esfuerzo. Es una
manera de agradecer lo que otro puede hacer por nosotros. Dar un abrazo como gesto de
agradecimiento a un hermano, padre o madre cuando nos ayudan a realizar algo es un ejemplo de
gratitud.

Paciencia

La paciencia es la voluntad de canalizar la impulsividad de respuesta en aquellos momentos menos
agradables y de gran molestia o nerviosismo. La calma y la paciencia ayudan a centrar los
pensamientos antes de actuar o hablar.

Por ejemplo, en medio de una situacién de molestia, antes de responder de manera impulsiva, lo
recomendable es analizar lo que sucede y buscar la mejor solucion.

Tradiciones

Las tradiciones familiares son las que las diferencian unas de otras. Cada familia es particular y tiene
sus propios cédigos. Las tradiciones forman parte de ese compartir y permiten guardar los mejores
recuerdos familiares compartiendo momentos Unicos como un cumpleafios, una navidad, entre otros.

Comunicacion

La comunicacién forma parte del respeto y de decir las cosas a tiempo y de manera educada. Evitar
malos entendidos y buscar las mejores soluciones a los problemas. La comunicacién debe ser
constante, clara y respetuosa.

Autoestima

La autoestima es la visién que cada persona tiene de si misma. Es importante que las personas se
acepten como son y se valoren por quienes son.
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Esto forma parte de la construccién de una personalidad fuerte y de las capacidades de reconocer
cuales son las fortalezas y debilidades que cada individuo tiene.

En los nucleos familiares es donde se desarrolla y fomenta la autoestima desde temprana edad.

Humildad

Es importante que en los hogares se haga énfasis en que todas las personas somos iguales, es decir,
nadie vale mas o menos que otro.

Una actitud de vida humilde permitira que las personas se valoren mas a si mismas y a los demas
reconociendo las fortalezas y debilidades de cada quien.

EJERCICIOS:

1-ESCRIBE EL RESUMEN DEL VIDEO LA IMPORTANCIA DE LA FAMILIA:

- En cartulina, dibuja tu propio arbol genealdgico y con fotografias muestranos a tus familiares:

ejemplo:
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Mi Arbol Genealdgico
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2: En tu cuaderno responde segun lo explicado en clase:

-QUE ES LA FAMILIA...

-CUALES SON LOS DEBERES DE LA FAMILIA

-CUALES SON LOS ROLES DE LA FAMILIA

-ESCRIBE Y EXPLICA CADA UNA DE LAS CLASES DE FAMILIA.

EVALUACION:

BIBLIOGRAFIA:
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